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Kod przedmiotu I/O/1
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Filozofia Typ przedmiotu: Ogoélny
Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 111 wszystkie specjalnosci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Nauk Spolecznych
Semestr Liczba godzin
v Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
60/30 30/30 30/-
Punkty ECTS 6
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: rozumienia calosciowego (filozoficznego) interpretowania $wiata; réznorodnosci podejscia do
zagadnien $wiatopogladowych; dostrzegania przestanek i skutkéw roznych pogladéw: racjonalnego interpreto-
wania i uzasadniania przekonan; dostrzegania wigzi migdzy wspotczesnoscia a poprzednimi epokami historycz-
nymi; konsekwentnego, logicznego myslenia; wrazliwosci na zagadnienia Swiatopogladowe i moralne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
(2—4 przedmioty prowadzone wczesniej lub rownolegle). Wymagane wiadomosci z: zakresu szkoly $rednie;.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

Czym jest filozofia. Jej cele, zadania, metody; poczatki i zywotnos¢ filozofii; filozofia a inne formy $wiadomosci (nauka, reli-
gia, sztuka, wiedza potoczna). Dzialy filozofii, epoki rozwoju filozofii. Krétka prezentacja metafizyki, epistemologii
1 aksjologii; krotkie omowienie epok filozoficznych oraz ich specyfiki; podstawowa terminologia filozoficzna. Metafizyka,
najwazniejsze stanowiska. Materializm (realizm): Tales, Heraklit, Demokryt, La Mettrie, Rousseau, Marks, pozytywizm. Ide-
alizm: Platon, Arystoteles, filozofia chrzescijanska i kwestia Boga — Augustyn, Anzelm, Tomasz, herezje chrzescijanskie;
nowozytny idealizm subiektywny — Kartezjusz, Berkeley, Kant; Hegel; wspolczesna filozofia cztowieka: Nietzsche, Bergson,
Freud. Epistemologia, najwazniejsze stanowiska. Empiryzm (F. Bacon, Berkeley); racjonalizm (Platon, Kartezjusz, Hegel);
irracjonalizm (wczesne chrzescijanstwo — Tertulian; wspotczesne filozofie cztowieka); sceptycyzm; Krytycyzm Kanta. Etyka,
najwazniejsze stanowiska. Problem wartosci i powinnosci. Glowne stanowiska etyczne (Sokrates, Platon, Arystoteles, epikure-
izm, stoicyzm, etyka chrze$cijanska, Kant, utylitaryzm). Najwazniejsze wspdtczesne spory moralne. Filozofia spoteczenstwa
i polityki. Cztowiek jako istota spoleczna (polityczna). Teorie spoteczenstwa Platona, Arystotelesa, Machiavellego, Hobbesa;
liberalizm 1 konserwatyzm. Filozofia kultury. Pojecie kultury; kultura a cywilizacja; kultura masowa. Filozoficzne podstawy
turystyki i rekreacji. Filozofia przyrody i kultury jako metateoria turystyki i rekreacji; dialog kultur; globalizacja; osiagni¢cia
1 zagrozenia w tym zakresie.

Literatura
1. | W. Tatarkiewicz Historia filozofii, t. 13 (wybrane postacie i zagadnienia)
2. | A.Mis Filozofia wspolczesna, Warszawa 1995 (lub wydanie pozniejsze).
3. | J. Kosiewicz (red.) Sport, kultura, spoleczenstwo. Ksiega pamiqtkowa w 75-lecie urodzin profesora

Zbigniewa Krawczyka, Warszawa 2006 (Wydawnictwo WSE)
4. | Z. Krawczyk, E. Lewandowska-Tarasiuk (red.) | Turystyka jako dialog kultur, Warszawa 2005 (Wydawnictwo WSE).

5. | Z. Krawczyk, E. Lewandowska-Tarasiuk (red.) | Bariery kulturowe w turystyce, Warszawa 2007, (Wydawnictwo WSE).

Formy i metody nauczania
Wyktad, z zadawaniem pytan i obja$nieniami; ¢wiczenia — analiza wybranych dylematow moralnych i §wiato-
pogladowych wspoétczesnosci; lektura i analiza tekstow filozoficznych; analiza stynnych powiedzen filozoficznych;
objasnianie ,,trudnych” pojec.

Metody oceny
Egzamin ustny, egzamin pisemny, egzamin testowy, zaliczenie ¢wiczen na stopien.
Kolokwia: jedno pisemne. Zaliczenie pisemne na oceng, uwzgledniajaca ewentualne osiagnigcia studenta z ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.

Uwaga: do samodzielnego studiowania przez studentoéw przewidziano tematy:

Filozoficzne podstawy turystyki i rekreacji; Filozofia przyrody i kultury jako metateoria turystyki i rekreacji;
Dialog kultur, globalizacja; osiqgniecia i zagrozenia w tym zakresie.

Materiaty do studiowania w/w tematéw zamieszczone sa na stronie internetowej Uczelni: http://www.almamer.pl


http://www.almamer.pl/

Kod przedmiotu 1/0/2
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Socjologia Typ przedmiotu: Ogélny
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: ITI/IT wszystkie specjalnosci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Nauk Spolecznych
Semestr Liczba godzin
VI Razem Wyklady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
60/30 30/30 30/-
Punkty ECTS 5
Efekty ksztalcenia

Proba doprowadzenia do zrozumienia, a przynajmniej zapoznania studentdéw z uwarunkowaniami zycia zbioro-
wego, ksztaltowania si¢ i rozwoju struktur spotecznych, etnicznych, sktadnikéw kultury; formami urobienia
opinii publicznej, zjawiskami patologii spoteczne;.

Ukazanie studentom mechanizméw zycia spotecznego, a szczegdlnie czynnikow integracji i dezintegracji spote-
czenstwa polskiego; mechanizméw wylaniania elit wladzy, a takze ich upadku.

Zwiazki korelacyjne z innymi przedmiotami
Przedmiot Socjologia jest skorelowany z przedmiotami: filozofia, psychologia spoteczna.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

Podstawy wiedzy o spoteczenstwie (aspekty socjologiczne); uwarunkowania i normy zycia zbiorowego, struktu-
ry ludnosci i spoteczne, instytucjonalne formy zycia spotecznego, sprzecznosci i konflikty spoteczne, kultura
spoleczna. Procesy rozwoju spolecznego.

Literatura
1. | H. Bialyszewski, A. Dobieszewski, J. Janicki Socjologia, Warszawa 2006
2. | N. Goodman Wstep do socjologii, Poznan 2005
3. | B. Szacka Wprowadzenie do socjologii, Warszawa 2006
4. | J.J. Wiatr Socjologia polityki, Warszawa 2003

Formy i metody nauczania
Wyktady, ¢wiczenia, konwersatoria.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen (np. kolokwia), egzaminy pisemne lub/i ustne.

Jezyk wykladowy
Polski.

Uwaga: do samodzielnego studiowania przez studentow wyznaczony zostal temat
Terytorialne struktury spoteczne.

Materiaty do studiowania w/w tematow zamieszczone sa na stronie internetowej Uczelni:
http://www.almamer.pl.


http://www.almamer.pl/

Kod przedmiotu 1/0/3
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Bezpieczenstwo i higiena pracy oraz ergonomia Typ przedmiotu: Ogoélny
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: II/III, wszystkie specjalnosci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne
Semestr Liczba godzin
VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
15/9 -/- -/- 15/9
Punkty ECTS 1
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: bezpieczenstwo i higiena pracy oraz stosowanie zasad ergonomii w srodowisku pracy lub
nauk.

Zwiazki korelacyjne z innymi przedmiotami
Z prawem pracy, wymagane wiadomosci z: zarzadzania zasobami ludzkimi; psychologii; prawa pracy.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu:

Regulacje prawne z zakresu ochrony pracy dotyczace pracownika, regulacje prawne z zakresu ochrony pracy
pracodawcow i osob kierujacych pracownikami, wydarzenia wypadkowe w $rodowisku pracy lub nauki, choro-
by zawodowe, profilaktyczna ochrona zdrowia pracownikdéw, nadzor nad przestrzeganiem prawa pracy oraz
warunkow pracy, ergonomia w ksztaltowaniu warunkow pracy lub nauki.

Literatura
1. | Red. prof. D. Koradecka Bezpieczenstwo Pracy i Ergonomi,a CIOP, Warszawa, 1998
2. | B. Raczkowski, BHP w praktyce, ODDK, Gdansk, 2006r

3. | W. Leszczynski, K. Zakrzewska-Szczepanska | Wszystko o BHP w pytaniach i odpowiedziach, Warszawa,
Biblioteczka Pracownicza, 2003
4. |Red J. Bugajska Komputerowe stanowisko pracy, aspekty zdrowotne, Warszawa, CIOP, 1999

Formy i metody nauczania
Konwersatoria — tradycyjna oraz multimedialna metoda prezentacji materiatu.

Metody oceny
Zaliczenie: test.

Jezyk wykladowy
Polski.



Kod przedmiotu 1/0/4
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Ochrona wlasnosci intelektualnej Typ przedmiotu: Ogoélny
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacji
Rok i rodzaj studiow: II/III, wszystkie specjalnosci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Panstwa i prawa
Semestr Liczba godzin
IV/VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
15/9 -/- -/- 15/9
Punkty ECTS 1
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: pojecia ,,wtasnosci intelektualnej”, Zrodet prawa wlasnos$ci intelektualnej, przedmiotu wtasno-
$ci przemystowej i zakresu ochrony, pojecia uczciwej konkurencji w dziatalnosci gospodarczej; pojeciem i ro-
dzajami utworéw w rozumieniu przepisOw prawa autorskiego, rozumienia istoty praw autorskich majatkowych
sposobow osobistych oraz sposobow ich ochrony,

Umiejetnosci: rozrézniania i rozumienia umoéw dotyczacych praw autorskich, rozumienia pojgcia praw pokrew-
nych i umiejgtnosci rozroézniania poszczegolnych praw pokrewnych.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Do studiowania przedmiotu ochrona wtasnosci intelektualnej, wymagane sa wiadomosci z przedmiotu: podstawy
prawa.

Tresci merytoryczne przedmiotu

Prawo wlasnosci intelektualnej i jego zrodta. Podstawy wiedzy o wynalazkach, wzorach uzytkowych, wzorach
przemystowych, oznaczeniach geograficznych, znakach towarowych i zakresie ich ochrony. Pojecie czynow
nieuczciwej konkurencji i ich rodzaje. Podstawy prawa autorskiego i zasady ochrony praw pokrewnych. Podsta-
wowe zasady ochrony danych osobowych.

Literatura
1. |J. Barta, R. Markiewicz Prawo autorskie, OFICYNA a Wolters Kluwer business, Warszawa 2008

2. | T. Szymanek Prawo wlasnosci przemystowej, Europejska Wyzsza Szkota Prawa i Administracji, Warszawa 2008

Formy i metody nauczania
Tradycyjna metoda prezentacji materiatu potaczona z dyskusja.

Metody oceny
Zaliczenie na stopien w trakcie kolokwium po semestrze nauki — w formie pisemnej zar6wno w sesji podstawo-
wej oraz w sesji poprawkowe;.

Jezyk wykladowy
Polski.



Kod przedmiotu 1/0/5
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — angielski (poziom A1/A2) Typ przedmiotu: Ogoélny

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: I, II, wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne Studium Jezykéw Obceych

Semestr Liczba godzin

Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
v 240 -/- -/- 240

Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia
Wiedza na temat: og6lny jezyk angielski oraz wiedza inter- i socjokulturowa z zakresu anglojezycznego obszaru
jezykowego.

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.
Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historii architektury i sztuki, geografii.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

1. Ludzie, miejsca, rodzina. 2. Zycie codzienne. 3. Czas wolny. 4. Zakupy i jedzenie. 5. Dom i mieszkanie.
6. Zycie w miescie. 7. Ludzie. 8. Z dnia na dzien. 9. Kultura i sztuka. 10. Podréze. 11. Nauka. 12. Plany i zamia-
ry. 13. Zycie codzienne i zakupy. 14. Muzyka. 15. Smak i gusta. 16. Survival. 17. Etapy. 18. Miejsca.

Literatura
1. | Mark Foley, Diane Hall Total English Elementary
2. | Antonia Clare & JJ Wilson Total English Pre-Interrmediate
2. | Internet Materiaty ze strony http://onestopenglish.com
3. | Raymond Murphy English Grammar in Use
4. | L.G Alexander Question and Answer

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace, ze szczegolnym uwzglednieniem metody projektu i nauczania problemowego.

Formy nauczania
Cwiczenia zespotowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 7.

Zaliczenie: na podstawie ocen uzyskanych na lektoracie oraz ustnych prezentacji w czasie zajgc.

Egzamin: ustny poprzedzony egzaminem pisemnym skonstruowanym zgodnie ze standardami ESOKJ (do eg-
zaminu mozna przystapi¢ pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia ¢wiczen).

Jezyk wykladowy
Angielski.


http://onestopenglish.com/

Kod przedmiotu 1/0/5
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — angielski (poziom A1/A2) Typ przedmiotu: Ogoélny
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: I, II, wszystkie specjalnosci Katedra:
niestacjonarne Studium Jezykéw Obcych
Semestr Liczba godzin
IV Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
80 -/- -/- 72+8 P.1.
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: og6lny jezyk angielski oraz wiedza inter- i socjokulturowa z zakresu anglojezycznego obszaru
jezykowego.

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historii architektury i sztuki, geografii.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu:

Ludzie, miejsca, rodzina. 2. Zycie codzienne. 3. Czas wolny. 4. Zakupy i jedzenie. 5. Dom i mieszkanie. 6. Zycie
w miescie. 7. Ludzie. 8. Z dnia na dzief. 9. Kultura i sztuka. 10. Podréze. 11.Nauka. 12. Plany i zamiary. 13. Zycie
codzienne i zakupy. 14. Muzyka. 15. Smak i gusta. 16. Survival. 17. Etapy. 18. Miejsca.

Literatura
1. | M. Foley, D. Hall Total English Elementary
2. | Antonia Clare & J.J. Wilson Total English Pre-Interrmediate
2. | Internet Materiaty ze strony http://onestopenglish.com
3. | R. Murphy English Grammar in Use
4. | L.G. Alexander Question and Answer

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym cialem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody projektu i nauczania problemowego.

Formy nauczania
¢wiczenia zespotowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 7.

Zaliczenie: na podstawie ocen uzyskanych na lektoracie oraz ustnych prezentacji w czasie zajec.

Egzamin: ustny poprzedzony egzaminem pisemnym skonstruowanym zgodnie ze standardami ESOKIJ (do eg-
zaminu mozna przystapi¢ pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia ¢wiczen).

Jezyk wykladowy
Angielski.
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http://onestopenglish.com/

Kod przedmiotu 1/0/5
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — angielski (poziom A2/B1) Typ przedmiotu: Ogoélny

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: I, II, wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne Studium Jezykéw Obceych

Semestr Liczba godzin

LIV Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
240 -/- -/- 240

Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia
Wiedza na temat: og6lny jezyk angielski oraz wiedza inter- i socjokulturowa z zakresu anglojgzycznego obszaru
jezykowego.

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.
Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoleczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

Zwiazki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historii architektury i sztuki, geografii.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu: )
1. Cialo i zdrowie. 2. Predkos¢. 3. Praca i kariera. 4. Srodowisko naturalne. 5. Podrdézowanie 6. Pieniadze.
7. Zycie rodzinne i towarzyskie. 8. Srodki masowego przekazu. 9. Styl zycia. 10. Zamoznos¢. 11. Czas wolny.

Literatura
L. | A. Clare & J.J. Wilson Total English Pre-Intermediate
2. | A. Clare & J.J. Wilson Total English Intermediate
2. | Internet Materialy ze strony http://onestopenglish.com
3. | R. Murphy Essential Grammar in Use
4. | R. Murphy English Grammar in Use
5. | L.G. Alexander Question and Answer

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace ze szczegdlnym uwzglednieniem metody projektu i nauczania problemowego.

Formy nauczania
Cwiczenia zespotowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 7.

Zaliczenie: na podstawie ocen uzyskanych na lektoracie oraz ustnych prezentacji w czasie zajgc.

Egzamin: ustny poprzedzony egzaminem pisemnym skonstruowanym zgodnie ze standardami ESOKJ (do eg-
zaminu mozna przystapi¢ pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia ¢wiczen).

Jezyk wykladowy
Angielski.
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http://onestopenglish.com/

Kod przedmiotu 1/0/5
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — angielski (poziom A2/B1) Typ przedmiotu: Ogoélny

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: I, II, wszystkie specjalnosci Katedra:

niestacjonarne Studium Jezykow Obcych

Semestr Liczba godzin

LIV Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
80 -/- -/- 72+8 P.1.

Punkty ECTS 4

Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: og6lny jezyk angielski oraz wiedza inter- i socjokulturowa z zakresu anglojezycznego obszaru
jezykowego.

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.
Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historii architektury i sztuki, geografii.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu
1. Ciato i zdrowie. 2. Predkos¢. 3. Praca i kariera. 4. Srodowisko naturalne. 5. Podrézowanie 6. Pieniadze.
7. Zycie rodzinne i towarzyskie. 8. Srodki masowego przekazu. 9. Styl zycia. 10. Zamozno$¢. 11. Czas wolny.

Literatura
1. | A. Clare & J.J. Wilson Total English Pre-Intermediate
2. | A. Clare & J.J. Wilson Total English Intermediate
2. | Internet Materiaty ze strony http://onestopenglish.com
3. | R. Murphy Essential Grammar in Use
4. | R. Murphy English Grammar in Use
5. | L.G. Alexander Question and Answer

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catlym ciatem, sugestopedia, podejscie
komunikacyjne, metody aktywizujace. ze szczegdlnym uwzglednieniem metody projektu i nauczania

%roblemowe £0.
ormy nauczania

Cwiczenia zespotowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 7

Zaliczenie: na podstawie ocen uzyskanych na lektoracie oraz ustnych prezentacji w czasie zajgc.

Egzamin: ustny poprzedzony egzaminem pisemnym skonstruowanym zgodnie ze standardami ESOKJ (do eg-
zaminu mozna przystapi¢ pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia ¢wiczen).

Jezyk wykladowy
Angielski.
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http://onestopenglish.com/

Kod przedmiotu 1/0/5
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogé6lna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — angielski (poziom B1/B2) Typ przedmiotu: Ogoélny

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: I, II, wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne Studium Jezykéw Obceych

Semestr Liczba godzin

LIV Razem Wyklady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
240 -/- -/- 240

Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia
Wiedza na temat: og6lny jezyk angielski oraz wiedza inter- i socjokulturowa z zakresu anglojgzycznego obszaru
jezykowego.

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.
Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoleczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

Zwiazki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historii architektury i sztuki, geografii.

Tresci merytoryczne przedmiotu
1. Zycie rodzinne i towarzyskie. 2. Srodki masowego przekazu. 3. Styl zycia. 4. Zamozno$¢. 5. Czas wolny.
6. Wakacje. 7. Edukacja. 8. Zmieniajacy si¢ $wiat. 9. Praca i kariera. 10. Pamiatki i wspomnienia.

Literatura
1. | A. Clare & J.J. Wilson Total English Intermediate
2. | Internet Materiaty ze strony http://onestopenglish.com
3. | R. Murphy English Grammar in Use
4. | L.G. Alexander Question and Answer

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody projektu i nauczania problemowego.

Formy nauczania
Cwiczenia zespotowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 7.

Zaliczenie na podstawie ocen uzyskanych na lektoracie oraz ustnych prezentacji w czasie zajec.

Egzamin: ustny poprzedzony egzaminem pisemnym skonstruowanym zgodnie ze standardami ESOKJ (do eg-
zaminu mozna przystapi¢ pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia ¢wiczen).

Jezyk wykladowy
Angielski.
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http://onestopenglish.com/

Kod przedmiotu 1/0/5
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — angielski (poziom B1/B2) Typ przedmiotu: Ogoélny
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: I, 11 wszystkie specjalnosci Katedra:
niestacjonarne Studium Jezykéw Obceych
Semestr Liczba godzin
LIV Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
80 -/- -/- 72+8 P.I.
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: og6lny jezyk angielski oraz wiedza inter- i socjokulturowa z zakresu anglojezycznego obszaru
jezykowego.

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historii architektury i sztuki, geografii.

Tresci merytoryczne przedmiotu
1. Zycie rodzinne i towarzyskie. 2. Srodki masowego przekazu. 3. Styl zycia. 4. Zamozno$¢. 5. Czas wolny.
6. Wakacje. 7. Edukacja. 8. Zmieniajacy si¢ $wiat. 9. Praca i kariera. 10. Pamiatki i wspomnienia.

Literatura
1. | A. Clare & J.J. Wilson Total English Intermediate
2. | Internet Materiaty ze strony http://onestopenglish.com
3. | R. Murphy English Grammar in Use
4. | L.G. Alexander Question and Answer

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace, ze szczegolnym uwzglednieniem metody projektu i nauczania problemowego.

Formy nauczania
Cwiczenia zespotowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 7.

Zaliczenie na podstawie ocen uzyskanych na lektoracie oraz ustnych prezentacji w czasie zajgc.

Egzamin: ustny poprzedzony egzaminem pisemnym skonstruowanym zgodnie ze standardami ESOKJ (do eg-
zaminu mozna przystapi¢ pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia ¢wiczen).

Jezyk wykladowy
Angielski.
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http://onestopenglish.com/

Kod przedmiotu 1/0/5
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — niemiecki (poziom A2/B1) Typ przedmiotu: Ogoélny
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: I, II, wszystkie specjalnos$ci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Studium Jezykéw Obceych
Semestr Liczba godzin
LIV Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
240/80 -/- -/- 240/72+8
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Nabycie: odpowiednich sprawno$ci zgodnie z wyszczegdlnieniem celow w syllabusie.

Wiedza na temat: jezyk niemiecki ogdlny, ze szczegélnym uwzglednieniem zatrudnienia, miejsca pracy, srodo-
wiska miejsca pracy i wymiany doswiadczen zawodowych. Wiedza socjokulturowa z zakresu niemieckojezycz-
nego obszaru jezykowego.

Umieje¢tnosci receptywne, produktywne, interaktywne, mediacyjne.

Kompetencje komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: geografii turystycznej, historii architektury i sztuki.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

1. Nawiazanie znajomosci w miejscu pracy. 2. Podroz, wizyta stuzbowa, praktyka stuzbowa. 3. Stosunki migdzyludzkie,
praca i rodzina. 4. Sprzet biurowy i jego kupno. 5. W biurze i w drodze do pracy. 6. Organizacja zakladu pracy i jego
struktur. 7. Poszukiwanie pracy, ubezpieczenia socjalne. 8. Plany zaje¢, rozklady pociagéw, planowanie podrozy.
9. Komputer i jego obstuga. 10. Pierwsze kroki w nowym miejscu pracy. 11. Hotel i restauracja. 12. Firma w Niem-
czech. 13. Organizacja i obstuga miejsca pracy, BHP, choroba. 14. Komunikacja i spedycja. 15. Serwis i systemy wy-
najmu. 16. Wspoltpracownicy w zakladzie.

Literatura
1. | Becker-Braunert-Schlenker Unternehmen Deutsch, Grundkurs Lehrbuch, Klett 2005 r. lub pdézniejsze
2. | Braunert-Schlenker Unternehmen Deutsch, Aufbaukurs Lehrbuch, Klett 2006 r., 2007 r.
3. | Raczkowski Deutsche Geschdftskorrespondenz, WSE 2002

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda ragowania catym ciatem, sugestopedia, podejscie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace ze szczegolnym uwzglednieniem metody projektu i nauczania problemowego.

Formy nauczania

Cwiczenia przeprowadzane wg komunikacyjnych zasad nauki przedmiotu — jezyka obcego, nastawione na dialog
ze studentem 1 wyrabianie okre$lonych sprawnosci jezykowych, kladace nacisk na interakcje 1 aktywnosé, ze
szczegOlnym uwzglednieniem gier dydaktycznych, quizéw komputerowych, odgrywania rol sytuacyjnych,
wspotpracy z internetem i stawiania zadan problemowych.

Metody oceny

Kolokwia: 7.

Zaliczenia: na podstawie ocen uzyskanych na lektoracie i ocen za prezentacje tematyczne.

Egzamin: ustny poprzedzony pisemnym, utozony zgodnie ze standartem ESOKJ. Warunek sktadania egzaminu
— zaliczenie ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Niemiecki.
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Kod przedmiotu 1/0/5
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — rosyjski (poziom A2/B1) Typ przedmiotu: Ogoélny
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnos¢: kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: I, 11, wszystkie specjalnos$ci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Studium Jezykéw Obceych
Semestr Liczba godzin
LIV Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
240/80 -/- -/- 240/72+8 P.I.
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: ogdlny jezyk rosyjski oraz wiedza inter- i socjokulturowa z zakresu rosyjskojezycznego obsza-
ru jezykowego.

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

Zwiazki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historii architektury i sztuki, geografii turystyczne;.

TreSci merytoryczne przedmiotu

1. Dane personalne; kontakty towarzyskie, zycie rodzinne. 2. Mgj dzien. 3. Dom. 4. Charakterystyka cztowieka.
5. Uczelnia. 6. Miasto. 7. Kulinaria. 8. Zdrowie. 9. Zakupy. 10. Poczta, poczta elektroniczna. 11. Nauka i techni-
ka. 12. Obyczaje i tradycje; wspotczesne realia rosyjskie. 13. Aktualna prasa rosyjskojezyczna.

Literatura
podstawowa
1. | O. Charkiewicz, N. Kuptel. Jezyk rosyjski w zyciu codziennym,WSE, W-wa, 2003
2. | I. Kostina, E. Blogoslowska, N. Aleksandrowa Perspektiwa, cz. 1, Zlatoust Sankt-Peterburg, 2000
3. | A.Pado Uspeh, cz. 1, WSiP Europa, W-wa, 2002
4. | N. Kowalska, D. Samek Praktyczna gramatyka jezyka rosyjskiego, Rea, W-wa, 2004
uzupehniajaca
1. | A. Gotubiewa, N. Kowalska, J. Szubska Russkij jazyk segodnja, Agmen, W-wa, 1998
2. | Sz. Slusarski, I. Tierieszczenko Repetytorium tematyczno-leksykalne, cz. 1, Wagros, Poznan 2003
3. | J. Boczula, I. Wierieszczagina My uczimi gulaem, WSiP, W-wa, 1999

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace, ze szczegolnym uwzglednieniem metody projektu i nauczania problemowego.

Formy nauczania
¢wiczenia zespotowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 7.

Zaliczenie: na podstawie ocen uzyskanych na lektoracie oraz ustnych prezentacji w czasie zajec.

Egzamin: ustny poprzedzony egzaminem pisemnym skonstruowanym zgodnie ze standardami ESOKJ (do eg-
zaminu mozna przystapi¢ pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia ¢wiczen).

Jezyk wykladowy
Rosyjski.
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Kod przedmiotu 1/0/6
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Technologia informacyjna Typ przedmiotu: Ogoélny
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: I, 11, wszystkie specjalnosci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Informatyki Ekonomicznej
Semestr Liczba godzin
v Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
45/30 15/- 30/27 +3 p.
Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: funkcjonowania komputera, zarzadzania plikami oraz mozliwosci wykorzystywania réznych
rodzajow oprogramowania, mozliwosci wykorzystania edytora tekstu do automatyzacji pracy biurowej w przedsig-
biorstwie turystycznym, mozliwosci wykorzystana arkusza kalkulacyjnego do wspomagania pracy przedsigbior-
stwa turystycznego w zakresie ewidencji, kalkulacji przedsigwzie¢ i ich rozliczen, wykorzystania komputera do
przygotowania prezentacji zwiazanych z obstugg ruchu turystycznego.

Umiejetnosci: zaawansowane wykorzystanie edytora tekstowego do wspomagania pracy biurowej w turystyce,
zastosowanie arkusza kalkulacyjnego i jego narzedzi do wspomagania obstugi przedsigbiorstwa turystycznego,
samodzielne przygotowania komputerowej prezentacji zwiazanej z obshuga ruchu turystycznego.

Kompetencje: znajomo$¢ zakresu stosowania komputera i jego oprogramowania biurowego w przedsigbiorstwach
turystycznych, samodzielne przygotowywanie dokumentow, kalkulacji i rozliczen przedsigwzie¢ oraz prezentacji
zwiazanych z biezaca dziatalnoscia przedsigbiorstwa turystycznego.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: ekonomii, podstaw obstugi komputera oraz matematyki w zakresie szkoty $rednie;j.

Tresci merytoryczne przedmiotu

Podstawy technik informacyjnych. Architektura mikrokomputera PC, organizacja pamigci dyskowej, zarzadzanie
plikami i katalogami. Informacje o sieciach komputerowych (LAN, WAN, Internet). Uslugi teleinformatyczne:
poczta elektroniczna, e-commerce, serwisy internetowe, bankowos¢ elektroniczna. Ergonomia i ochrona zdrowia:
organizacja miejsca i sposobu pracy z komputerem. Problemy bezpieczenstwa i przestrzegania praw autorskich:
zagrozenia i sposoby ochrony komputera przed niepowotanym dostgpem, ochrona poczty elektronicznej, programy
antywirusowe, zapory ogniowe, ochrona transmisji poufnych danych.

Wykorzystanie edytora tekstow Word do wspomagania pracy biurowej w turystyce. Tworzenie nowego dokumen-
tu: szablon i uklad tresci dokumentu, wprowadzanie i edycja tekstu. Formatowanie dokumentu. Tworzenie
1 modyfikacja tabel. Wstawianie obiektow do dokumentu i ich modyfikacje. Praca z dtugimi dokumentami. Kore-
spondencja seryjna. Przygotowanie dokumentu do wydruku.

Wykorzystanie pakietu PowerPoint do tworzenia grafiki menedzerskiej i/lub prezentacyjnej. Metody tworzenia
prezentacji za pomoca programu PowerPoint. Techniki konstruowania slajdéw. Tworzenie prezentacji elementa-
mi chronometrazem i elementami animacji.

Zastosowanie arkusza kalkulacyjnego Excel do wspomagania biezacej dziatalnosci przedsigbiorstwa turystycz-
nego. Pojgcie zeszytu i arkusza. Praca z jednym i wieloma zeszytami. Wprowadzanie i edycja danych. Formato-
wanie roznych typoéw danych. Sposoby adresowania komorek i obszarow, nadawanie nazw. Podstawowe funkcje
matematyczne, logiczne, wyszukiwania i adresu, tekstowe oraz daty i czasu. Tworzenie formut wykorzystuja-
cych wyrazenia matematyczne i logiczne oraz wbudowane funkcje programu. Tworzenie wykres6w modyfikacja
wykresow o dwoch i trzech osiach, formatowanie wykreséw. Budowa tabeli przestawnej, obliczenia w tabelach
przestawnych, wykresy przestawne oraz konsolidacja danych. Tabela, jako arkuszowa baza danych (lista da-
nych), formularze, filtrowanie danych, obliczenia z wykorzystaniem sum czg¢$ciowych (posrednich). Wymiana
danych pomigdzy programem Excel i Word, pobieranie danych z sieci Internet, publikowanie danych w sieci
WWW. Wstawianie obiektow do arkusza. Przygotowanie arkusza do wydruku.
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Literatura

1.

M. Langer

Po prostu Excel 2003, HELION, Warszawa, 2004

Luszczyk E. 1 inni

Word 2003. C"wiczenia, PWN, Warszawa, 2007

Luszczyk E. i inni

Power Point 2003. Cwiczenia, PWN, Warszawa, 2007

2.
3.
4

Tarna§ M. (red.)

Technologia informacyjna w procesie dydaktycznym, MIKOM, Warszawa, 2005

Formy i metody nauczania

Wyklad: zajecia prowadzone metoda problemowa — kazde zajecia rozpoczynaja si¢ od wprowadzenia teoretycz-
nego, po ktorym formulowane jest zadanie (problem) do rozwiazania. Po sformulowaniu zadania i warunkow
jego rozwiazania prowadzacy zajecia w trybie ,,krok po kroku” rozwiazuje postawione zadania z praktycznym
wykorzystaniem odpowiednich programéw komputerowych (Word, Excel). W czasie ¢wiczen studenci samo-
dzielnie pod nadzorem prowadzacego zaj¢cia rozwiazuja zadania zwiazane z problematyka biezacego i po-
wigzanych z nim wyktadow.

Metody oceny
Zaliczenie testowe w sesji podstawowej na koniec semestru, a pisemne w sesji poprawkowe;.

Zaliczenie ¢wiczen: kolokwia: po zakonczeniu zaje¢ z wykorzystaniem programéw Access i Excel, koncowa

ocena jest $rednig arytmetyczng ocen z kolokwiow.

Uwaga: do samodzielnego studiowania przez studentow przewidziano trzy tematy:
Metody tworzenia prezentacji za pomocq programu PowerPoint,

Techniki konstruowania slajdow,

Tworzenie prezentacji z chronometrazem i elementami animacji.

Materiaty do studiowania w/w tematow zamieszczone sa na stronie internetowej Uczelni:

http://www.almamer.pl, ewentualna konsultacja: dr inz. J. Berdychowski, prowadzacy zajecia asystenci oraz

cotygodniowe konsultacje Katedry Informatyki Ekonomicznej w pracowni komputerowe;j.
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Kod przedmiotu 1/0/7
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Wychowanie fizyczne (kobiety) Typ przedmiotu: Ogoélny

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: I wszystkie specjalnos$ci Katedra:

stacjonarne SWFiS

Semestr Liczba godzin

LI Razem Wyktady Cwiczenia Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
’ 60 60

Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: nowoczesnych form ruchu w fitness, wptywu wysitku fizycznego na organizm czlowieka,
budowy i funkcji migsni. posturalnych, nég, rak, prawidtowej postawy ciata.

Umiejetnos¢ wykonania krokoéw aerobikowych, wybranych krokéw tanecznych, wykorzystania ¢wiczen ksztat-
tujacych sylwetke stosownie do indywidualnych potrzeb, wykorzystania ¢wiczen relaksacyjnych, prawidtowego
oddychania torem brzusznym.

Kompetencje przygotowanie do partycypowania w réznego rodzaju zaje¢ciach oferowanych przez kluby fitness
(hi-lo, lo-impact, dance aerobik, tbc, pilates, joga, stretching).

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: fizjologii wysitku fizycznego.

Tresci merytoryczne przedmiotu

Aktywno$¢ ruchowa naturalnag potrzeba organizmu. Podstawowe informacje z anatomii czlowieka (uktad mig-
$niowy, kostno-stawowy).Prawidtowa postawa ciala-omoéwienie wad postawy. Podstawy racjonalnego zywienia.
Hi-lo — ¢wiczenia o wysokiej intensywnosci. Lo-impact — ¢wiczenia o $redniej intensywnosci spalajace tkanke
thuszczowa. Tbe — ¢wicz. sitowe z wykorzystaniem przyborow. Dance — aerobik (latino hip-hop) ksztattowanie
koordynacji i poczucia rytmu. Cooling (stretching, joga, pilaste) formy wyciszajace, uspokajajace, rozciagajace.

Literatura
1. | Pod red. dr D. Pietrzyk Fitness nowoczesne formy gimnastyki, TKKF 2004
2. | A. Selby Pilates, Delta, 2004
3. |J. Maadern Joga — gimnastyka odchudzajqca, KDT, Warszawa 2005

Formy i metody nauczania
Cwiczenia. Formy prowadzone z choreografia — metoda potaczen, metoda fragmentaryczna. Joga, pilates,
stretching — metoda odtworcza, wizualizacja.

Metody oceny

Sprawdziany i testy sprawnosciowe.

Zaliczenie ¢wiczen: na podstawie wynikow testow wydolnosci organizmu. Zaliczenie uktadu latino-dance
1 hip-hop na oceng.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu 1/0/7
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Wychowanie fizyczne (mgzczyzni) Typ przedmiotu: Ogoélny
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnos¢: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: I, wszystkie specjalnosSci Katedra:
stacjonarne SWFiS
Semestr Liczba godzin
LII Razem Wyktlady Cwiczenia Konwersatorium | Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
’ 60 - 60
Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

samodzielne ksztattowania fizycznej i psychicznej sylwetki, w ktorej zdrowie i1 sprawno$¢ fizyczna sgq warun-
kiem podstawowych kompetencji zawodowych i spotecznych; podstawowe formy i metody ¢wiczen sitowych;
umiejetnosci doboru indywidualnych obciazen w kulturystyce; prawidlowe techniki ruchu; wykorzystani ¢wi-
czen sitowych w réznych formach turystyki i rekreacji.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
wymagane wiadomosci z: podstawy anatomii i fizjologii.

Tresci merytoryczne przedmiotu:

Kultura fizyczna. Wartosci kultury fizycznej w zyciu cztowieka. Pojecie i zakres wychowania fizycznego.
Czynniki, warunki i srodki wychowania fizycznego. Zasady BHP. Organizacja zaje¢ wychowania fizycznego
z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa, higieny ¢wiczen sportowych i rekreacyjnych. Ogodlne zalecenia doty-
czace aktywnosci fizycznej. Podstawowe elementy anatomii cztowieka. Narzady ruchu. Gtéwne partie mig$nio-
we. Uklad kostno-stawowy. Zasady dziatlania mig$ni szkieletowych. Fizjologia. Rola wysitku fizycznego.
Wplyw ¢wiczen sitowych na procesy fizjologiczne organizmu. Proporcje migdzy” praca” i wypoczynkiem. Ad-
aptacja uktadéw do wysitku (efekt treningowy).Pojecie wydolnosci fizycznej. Kulturystyka. Podstawowe pojecia
z zakresu kulturystki. Przyktadowe c¢wiczenia silowe z wykorzystaniem przyboréw i przyrzadow. Systemy
ksztaltowania sily, jako podstawowej cechy motorycznej. Walory zdrowotne ¢wiczen fizycznych (sitowych).
Technika. Prawidtowa technika ruchu w ¢wiczeniach sitowych. Zasady asekuracji. Techniki oddechowe. TBC —
total body condytion. Cwiczenia ksztattujace w pozycjach wysokich i niskich, z wykorzystaniem hantli. Wzrost
sity mig$niowej, redukcja tkanki tluszczowej. Wytrzymalos¢ sitowa. Ksztaltowanie wytrzymatosci sitowej me-
todami: adaptacyjna i powtorzeniowa. Dobor obciazen wyjsciowych. Masa migsniowa. Metody ksztaltowania
masy mie$niowej. Wykorzystanie duzych obciazen do treningu indywidualnego. ,,Rzezba miesniowa”. Cwicze-
nia podkreslajace zarysy i ksztalty poszczegdlnych migsni z wykorzystaniem matych obciazen i duzej iloSci
powtorzen. Stretching. Wykorzystanie ¢wiczen izometrycznych w rozgrzewce i kulturystyce. Joga. — ,, Powita-
nie Stonca”— Zapoznanie z elementarnymi zasadami ¢wiczen jogi. Nauczenie wybranych asan zapobiegajacych
boélom gltowy, nodg, brzucha. Gry i zabawy ruchowe. Zastosowanie ¢wiczen sitowych w grach i zabawach rucho-
wych. Cwiczenia z wykorzystaniem wlasnej masy ciata oraz ze wspotéwiczacym. ,,Body — Bulding”. Ksztatto-
wanie sity mig¢$niowej. Metoda mieszana. Wydolno$¢ fizyczna. Ocena wydolnosci fizycznej na podstawie testow
wysitkowych 1 sprawdzianéw fizycznych. Wypoczynek. Bierne i czynne formy wypoczynku migdzy poszcze-
g0lnymi ¢wiczeniami, powtorzeniami, seriami, treningami. Wykorzystanie relaksu w kulturystyce. Higiena zy-
wienia. Zasady prawidlowego zywienia. Zapotrzebowanie energetyczne i dieta osdb aktywnych fizycznie.

Literatura
1. | St. Borowiec, A. Roniker Zarys anatomii funkcjonalnej narzqdow ruchu, Wydawnictwa AWF 1977.
2. | H. St. Rozanski Podstawy anatomii i fizjologii wysitku, PWSz Krosno 2002.
3. | M. Vella Anatomia w treningu sitowym i fitness, Muza 2007.
4. | S. Solveborn Stretching, Sport i Turystyka 1982.

Formy i metody nauczania
Wyktad — tradycyjna metoda prezentacji materiatu.

Metody oceny
Sprawdziany i testy.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/P/8
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Historia architektury i sztuki Typ przedmiotu: Podstawowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: II/1 wszystkie specjalnosci Katedra: Przestrzennych
stacjonarne/niestacjonarne i Kulturowych Podstaw Turystyki

Semestr Liczba godzin
I Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
60/45 30/27 30/18

Punkty ECTS 6
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: architektury i sztuki i zwiazkach architektury i sztuki z turystyka

Umiej¢tnosci: rozpoznawania i charakterystyki glownych stylow/nurtéw/kierunkéw/ w architekturze i sztukach
plastycznych; chronologii epok, stylow i kierunkow, przypisania dzieta do epoki, w ktdrej powstato; identyfiko-
wania najwazniejszych tworcow i ich dziel; rozpoznawania technik sztuk plastycznych; potrzeby petnego swia-
domego uczestnictwa w kulturze oraz potrzeby korzystania z dobr kultury; wartoSciowania dziet sztuki i ich roli
W turystyce.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: podstaw turystyki, krajoznawstwa, geografii turystyczne;.

Tresci merytoryczne przedmiotu

Wielodyscyplinarny charakter sztuki. Zakres dyscypliny naukowe;j historia sztuki. Architektura, rzezba, malar-
stwo, grafika, rzemiosto artystyczne — definicja podstawowych pojg¢, terminologia.; Sztuka prehistoryczna i jej
uwarunkowanie. Sztuka starozytnej Grecji i Rzymu. Sztuka starochrzescijanska i bizantyjska. Kultura i sztuka
$redniowiecza. Nowy styl: styl romanski. Sztuka przedromanska i romanska w Europie i Polsce. Konstrukcja
$wiatyni romanskiej. Styl gotycki. Konstrukcja katedry gotyckiej. Renesans. Narodziny i rozw0j renesansu we
Wioszech. Charakterystyka architektury i sztuk plastycznych w renesansie. Wielcy mistrzowie. Sztuka renesansu
w Polsce. Barok i Rokoko. Barok w Polsce. Klasycyzm. O$wiecenie i jego zwiazek z nowym stylem w XVIII
1 XIX wieku. Kultura i sztuka czasow Stanistawa Augusta Poniatowskiego w Polsce, jej niejednolito$¢ stylowa.
Neoklasycyzm XIX wieku. Romantyzm i przemiany sztuki XIX wieku. Realizm, akademizm, impresjonizm,
postimpresjonizm. Korzenie sztuki nowoczesnej — eklektyzm, symbolizm, Sztuka przetomu XIX i XX wieku.
Modernizm w sztuce europejskiej i polskiej. Secesja w architekturze i sztukach plastycznych. Sztuka Polska
przetomu XIX i XX wieku. Kultura i sztuka Mtodej Polski. Neostyle. Styl zakopianski. Sztuka pierwszej polowy
XX wieku. Kierunki sztuki awangardowe;j. ,Jzmy” w sztukach plastycznych: kubizm, fowizm, ekspresjonizm,
futuryzm, abstrakcjonizm spontaniczny i geometryczny, suprematyzm, orfizm, konstruktywizm, dadaizm, surre-
alizm, De Stijl, neoplastycyzm. Kultura i sztuka II potowy XX wieku. Istota zjawisk awangardowych. Nowe
poglady, tendencje i eksperymenty w architekturze, muzyce, literaturze, sztukach plastycznych, sztuce scenicz-
nej — istota przemian. Sztuka nowoczesna: informel, taszyzm, op-art, kinetyzm, po, neofiguracja, hiperrealizm,
tendencja zerowa, nihilizm, happening, performance, konceptualizm, instalacje, environment, assamblage, land
art, etno i techno, renesans, ransawangarda, neoekspresjonizm, nowi dzicy, figuracja ekspresyjna, postmoder-
nizm, najnowsze $rodki wyrazu i przekazu. Architektura XIX, XX i XXI wieku. Wspotczesne zjawiska w kultu-
rze 1 sztuce.Sztuka sakralna. Ikonografia, schematy kompozycyjne, atrybuty jako jezyk znakéw umozliwiajacy
zrozumienie dziet sztuki i ich wlasciwa interpretacje.

Literatura
1. | A. Wlodarczyk-Kulak, M. Kulak | Zarys wiedzy o kulturze, Bielsko-Biata 2003
2. | B. Osinska Historia sztuki w zarysie. Sztuka i czas. Od prehistorii do rokoka. Od klasycyzmu
do wspoiczesnosci, Warszawa 2004.
R. Cumming Sztuka,Warszawa 2007.
4. | E. Charytonow Zarys historii architektury, Warszawa 1984.
5. | K. Orzechowska-Kowalska Drzieje architektury inaczej, Krakéw 2003

Formy i metody nauczania

Podajaca: wyktad: tradycyjna forma prezentacji materiatu;

Eksponujaca: prezentacje multimedialne, slajdy, filmy DVD, dokumentacja fotograficzna, ilustracje;

Praktyczna: uczestnictwo i zajgcia bezposrednie na wystawach sztuki, w muzeach, w atelier artysty, w pracowni
warsztatowej. Cwiczenia.

21



Metody oceny

Kolokwia: 1 pisemne w trakcie semestru.

Cwiczenia: warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest uczestnictwo w zajeciach.

Nieobecnos$ci: max. 2 nieobecnosci nieusprawiedliwione oraz pisemne zaliczenie kolokwium.

Egzamin: warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie kolokwium i ¢wiczen. Egzamin ustny poprze-
dzony jest testem pisemnym.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/P/9
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Fizjologia cztowieka Typ przedmiotu: Podstawowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i rekreacja
Rok i rodzaj studiow: I, wszystkie specjalnosci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Biomedycznych podstaw turystyki i rekreacji
Semestr Liczba godzin
Vi Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
60/20 30/20 30/-
Punkty ECTS 5
Efekty ksztalceni

Znajomo$¢ podstaw budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka, roli poszczegodlnych uktadow funkcjonal-
nych w procesie powstawania energii oraz zasad funkcjonowania organizmu czlowieka w spoczynku i w trakcie
wysitku fizycznego.

UmiejetnoSci

Rozumienia proceséw fizjologicznych zachodzacych w organizmie czlowieka w czasie pracy i wypoczynku,
prawidlowa ocena mozliwosci psychofizycznych uczestnikow imprez turystycznych, praktyczne zastosowanie
wiedzy z zakresu fizjologii w turystyce.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami:
Wymagane wiadomosci z: ekologii i ochrony $rodowiska, geografii, biologii na poziomie szkoly $rednie;j.

Tresci merytoryczne przedmiotu

Rola osrodkowego uktadu nerwowego w regulacji czynnos$ci poszczegdlnych narzadéw organizmu. Budowa
i funkcje migéni. Krew — sktad, whasciwosci, rola. Czynno$¢ uktadu krazenia. Budowa i czynnosci uktadu odde-
chowego. Klasyfikacja wysitkow fizycznych. Procesy energetyczne i zmiany fizjologiczne podczas wysitkow
fizycznych. Reakcje na wysitek fizyczny osob w réznym wieku. Zmgczenie — rodzaje, lokalizacja, objawy.
Skutki bezczynnosci ruchowej. Przystosowanie ustroju do zmieniajacych si¢ warunkow srodowiska.

Literatura
1. | A. Eberhardt (red.) Fizjologiczne podstawy turystyki i rekreacyi,
ALMAMER Wyzsza Szkota Ekonomiczna, Warszawa 2007
2. | A.Jaskolski, A. Jaskolska Podstawy fizjologii wysitku z zarysem fizjologii cztowieka, Wyd. AWF
Wroctaw 2002
3. | W. Z. Traczyk Fizjologia cztowieka w zarysie, Wydawnictwo Lekarskie PZWL1997

Formy i metody nauczania

Wyktad: tradycyjna metoda prezentacji materiatu, zastosowanie srodkéw audiowizualnych

Cwiczenia: éwiczenia demonstracyjne, praktyczne wykonywanie eksperymentéw przez studentéw, analiza ani-
macji interaktywnych, zadania problemowe.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen: sprawdzian oraz sprawozdanie z wykonanych obserwacji.
Egzamin testowy: warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.

Uwaga: do samodzielnego studiowania przez studentow przewidziano trzy tematy:

Rytmy biologiczne, Uktad oddechowy, Hipoksja.

Materialy te sa zamieszczone w odpowiednich rozdziatach podrgcznika wymienionego w punkcie 5 — pozycja
oraz na stronach internetowych Uczelni: http://www.almamer.pl/dydaktyczne%20materialy.html, ewentualne
konsultacje: dr A. Czajkowska, dr M. Zebrowski
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Kod przedmiotu 1/P/10
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogé6lna

Nazwa przedmiotu: Psychologia Typ przedmiotu: Podstawowy

Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: III wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne Nauk Spolecznych

Semestr Liczba godzin

VI Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
60/30 30/30 30/-

Punkty ECTS 6
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: praktycznego wykorzystywania wiedzy psychologicznej relacjach migdzyludzkich, lepszego
poznania i rozumienia samego siebie, podstaw umiejetnosci wykorzystywania wlasnego potencjatu w realizowa-
niu celéow osobistych i zawodowych; wykorzystywania podstawowych technik poznawania, oceniania i rozu-
mienia ludzi; sposoboéw rozpoznawania glebokich motywoéw zachowania ludzi; wykorzystywania wybranych
technik wplywu spotecznego i perswazji oraz sposobow obrony przed niepozadanym wpltywem; sposobow
sprawnego komunikowania si¢; sposobow rozwiazywania konfliktéw miedzyludzkich; radzenia sobie ze stresem
zycia codziennego i pracy zawodowe;.

Umieje¢tnosci 1 kompetencje: korzystania z wiedzy krajoznawczej w przygotowaniu produktéw turystycznych,
wykorzystywania wiedzy krajoznawczej w turystyce i rekreacji.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z zakresu fizjologii cztowieka, socjologii i biologii na poziomie szkoly $redniej.

Tresci merytoryczne przedmiotu

Przedmiot psychologii. Psychologia naukowa. Psychologia potoczna — zdrowo- rozsadkowa. Biologiczne i spo-
leczne podstawy funkcjonowania proceséw psychicznych. Pamigé i uczenie si¢. Pojgcie pamigci. MysSlenie
i rozumowanie. Emocje — oraz ich rola regulacyjna. Réznice indywidualne Pojecie inteligencji ogolnej. Uzdol-
nienia Temperament. Osobowos$¢, pojecie osobowosci. Psychologiczne mechanizmy motywacji. Poznawanie
ludzi, procesy percepcji spotecznej. Rola wiedzy osobie w regulacji stosunkow z otoczeniem. Komunikacja in-
terpersonalna. Konflikty interpersonalne. Wptyw spoteczny. Jak ludzie oddziatuja na siebie, techniki wptywu.
Stosunki migdzyludzkie — wybrane formy stosunkow migdzyludzkich. Ocenianie ludzi psychologiczne mechani-
zmy oceniania ludzi. Stres Pojg¢cie stresu psychologicznego.

Literatura
1. | K. Migdat Psychologia w praktyce spotecznej, Warszawa WSE, Druk-Tur 2001
2. | Strelau, J. (red.) Psychologia podrecznik akademicki, GWP, tom I, Gdansk (2000)
3. | Strelau, J. (red.) Podrecznik akademicki, Gdansk, GWP, tom II

Formy i metody nauczania
Wyktad metoda tradycyjna ¢wiczenia metoda problemowa oraz jedna praca semestralna domowa na zadany
temat.

Metody oceny
Pisemne kolokwium zaliczeniowe plus odpowiedzi ustne. Ocena jest wypadkowa oceny pracy semestralne, pi-
semnego kolokwium i odpowiedzi ustne;.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/P/11
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Ekologia i ochrona $rodowiska Typ przedmiotu: Podstawowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: III wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne Zagospodarowania Turystycznego i Ekoturystyki
Semestr Liczba godzin

v Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
45/45 30/27 15/18

Punkty ECTS 6
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: funkcjonowania przyrody, wspotzalezno$ci pomigdzy organizmami zywymi i srodowiskiem;
zagrozen dla zdrowia 1 bytu cztowieka powodowang rabunkowa gospodarka w srodowisku, organizacji i ochro-
ny Srodowiska.

Umiejetnosci: organizowania turystyki i rekreacji w sposob nie zagrazajacy srodowisku przyrodniczemu i zdro-
wiu czlowieka; wdrazania zasad rozwoju zrownowazonego w turystyce i rekreacji.

Kompetencje: w zakresie organizowania turystyki i rekreacji, zgodnie z zasadami ekorozwoju.

Zwiazki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: geografii turystyczne;j.
Wiedza przyrodnicza na poziomie licealnym.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

1. Pojecie, znaczenie i zakres przedmiotu ekologia i ochrona srodowiska. 2. Podstawowe pojecia ekologiczne —
stownictwo ekologiczne. 3. Ekosystemy. 4. Cykle biogeochemiczne. 5. Produktywnos$¢ ekosystemow. 6. Tole-
rancja organizméw na rézne czynniki §rodowiska. 7. Populacje i ich charakterystyka 8. Srodowisko zycia czto-
wieka. 9. Oddziatywanie cztowieka na srodowisko. 10. Glowne zanieczyszczenia atmosfery. 11. Ochrona $ro-
dowiska przed promieniowaniem, hatasem i wibracjami. 12. Ochrona $rodowiska przed odpadami. 13. Zanie-
czyszczenia wody, gleby, zywnosci, sposoby przeciwdziatania zanieczyszczeniom. 14. Stan $rodowiska a zdro-
wie cztowieka. 15. Ekorozwo;j.

Literatura
1. | E. Pylka-Gutowska Ekologia z ochrona srodowiska, O$wiata, Warszawa 2004.
2. | Z. Wilczek Ekologia w turystyce, Wyd. Akademickie Wyzszej Szkoly Spoteczno-Przyrodniczej
w Lublinie. Warszawa — Lublin 2004.

Formy i metody nauczania
Wyktad — tradycyjna metoda prezentacji materiatu.
Cwiczenia — rozwiazywanie zadan, dyskusja, praca semestralna.

Metody oceny

Kolokwia: 1 pisemne.

Zaliczenie ¢wiczen: na podstawie ocen z kolokwiow i ustnych repetytoriow.
Egzamin: pisemny po uzyskaniu pozytywnej oceny zaliczenia ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/P/12
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Podstawy prawa Typ przedmiotu: Podstawowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 1 wszystkie specjalnosci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Panstwa i prawa
Semestr Liczba godzin
Iin Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
60/40 60/40 -/-
Punkty ECTS 6
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: podstaw wiedzy o panstwie i prawie, podstawowych instytucji prawnych w najwazniejszych
dla absolwenta turystyki i rekreacji galeziach prawa, podstaw wiedzy o prawie Unii Europejskie;.

Umiejetnosci: wyszukiwania i korzystania z aktow normatywnych, korzystania z uregulowan prawnych przy
rozwiazywaniu problemow ekonomicznych.

Kompetencje: rozumienie przepisOw prawa, przygotowanie do studiowania bardziej szczegoétowych dziedzin
prawa.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami

Przedmiot podstawy prawa stanowi bazg¢ i punkt wyjscia do studiowania takich przedmiotow jak prawo w tury-
styce i rekreacji, prawo pracy, ochrona wtasnosci intelektualnej, instytucje i prawo UE.

Do studiowania przedmiotu podstawy prawa nie sa wymagane wiadomosci z innych przedmiotow.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu
Podstawy wiedzy o panstwie. Podstawy wiedzy o prawie. Elementy prawa konstytucyjnego. Elementy prawa
administracyjnego. Elementy prawa finansowego. Elementy prawa cywilnego. Elementy prawa pracy. Podstawy
wiedzy o prawie Unii Europejskie;j.

Literatura

1. | J. Kucinski Nauka o panstwie i prawie, Warszawa 2008

J. Kucinski Podstawy wiedzy o panstwie, Warszawa 2003

2
3. | S. Korycki, J. Kucinski, Z. Trzcinski, J. Zaborowski | Zarys prawa, wyd. 7, Warszawa 2008
4

J. Jabloniska-Bonca Wprowadzenie do prawa, Warszawa 2004

Formy i metody nauczania
Wyktad z mozliwo$cia wzbogacania go elementami przekazu audiowizualnego.

Metody oceny

Zaliczenie: na stopien w trakcie kolokwium po pierwszym semestrze — w formie testu w sesji podstawowej,
a w formie pisemnej lub ustnej w sesji poprawkowe;j.

Egzamin: testowy w sesji podstawowej po dwu semestrach, a pisemny lub ustny w sesji poprawkowej, przy
zwolnieniu z zaliczenia materiatu zaliczonego juz w trakcie kolokwium po pierwszym semestrze.

Jezyk wykladowy
Polski

Uwaga: do samodzielnego studiowania przez studentéw przewidziano trzy tematy:

Panstwo a prawo (z podrgcznika wymienionego w poz. 1),

Postepowanie administracyjne ogolne (z podrgcznika wymienionego w poz. 3),

Glowne elementy sqdowego postepowania cywilnego (z podrecznika wymienionego w poz. 3).
Materiaty do studiowania w/w tematow zamieszczone sa na stronie internetowej Uczelni:
http://www.almamer.pl

Ewentualna konsultacja: prof. S. Korycki lub prof. J. Kucinski.
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Kod przedmiotu I/P/13
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Ekonomia Typ przedmiotu: Podstawowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacji

Rok i rodzaj studiow: 1 wszystkie specjalnoSci Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne Ekonomii

Semestr Liczba godzin

I- T Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
60/45 30/27 30/18

Punkty ECTS 6
Efekty ksztalcenia

W wyniku opanowania tresci przedmiotu student bedzie w stanie: uzasadni¢ celowo$¢ uprawiania ekonomii
1 okresli¢ zakres jej badan, wyjasni¢ istote¢ gospodarki rynkowej i model jej funkcjonowania, wyjasni¢ i zinter-
pretowac cele gospodarcze w skali makro i narzedzia oddzialywania na te cele, wyjasni¢ pojgcie produktu eko-
nomiczne, wyjasni¢ problemy, jakie stwarza dlug publiczny, uzasadni¢ korzysci z handlu migdzynarodowego,
wyjasni¢ znaczenie cta i kontyngentu dla gospodarki.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: matematyki;
Podbudowuje przedmioty: specjalistyczne przedmioty z dziedziny ekonomii.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

Podstawowe kategorie i prawa ekonomii; gospodarka rynkowa; struktury rynkowe; struktura podmiotowa rynku;
struktura przedmiotowa; zasady funkcjonowania przedsigbiorstw; wzrost gospodarczy; dochéd narodowy; infla-
cja; rynek pracy; budzet panstwa; system bankowy; bank centralny i polityka monetarna; pieniadz; system go-
spodarczy Unii Europejskiej; handel miedzynarodowy, gospodarka otwarta; gospodarka $wiatowa.

Literatura
1. | Samuelson P.A., Nordhaus W.D. Ekonomia 1, Ekonomia 2, PWN, Warszawa 2007
2. | Begg D., Fischer S., Dornbusch Ekonomia, tom 1, 2, PWN, Warszawa 2005
3. | Praca zbiorowa pod red. R. Milewskiego | Elementarne zagadnienia ekonomii, wyd. 2, PWN, Warszawa 2007

Formy i metody nauczania
Wyktad, ¢wiczenia rachunkowe, dyskusja (case study).

Metody oceny

Kolokwia: 2.

Zaliczenie ¢wiczen: na podstawie ocen uzyskanych z kolokwidéw i ustnych repetytoriow przeprowadzonych
W czasie zajgc.

Egzamin: ustny, poprzedzony pisemnych testem; do egzaminu mozna przystapi¢ pod warunkiem uzyskania po-
zytywnej oceny z zaliczenia ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu 1/P/14
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Zarzadzanie Typ przedmiotu: Podstawowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: I/II, wszystkie specjalnosci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Zarzadzania
Semestr Liczba godzin
/I Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz / praktyka Seminarium
60/45 30/27 30/18
Punkty ECTS 5
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: zapoznanie studentéw z podstawowymi kategoriami analitycznymi nauk o zarzadzaniu oraz
przekazanie praktycznych wskazowek, co do metod kierowania i zachowania si¢ w organizacjach.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Ekonomia, marketing.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

Kierowanie i zarzadzanie; planowanie strategiczne; kierowanie zmiana organizacji; rozwigzywanie problemow
i podejmowanie decyzji, modele procesow decyzyjnych; polityka motywacyjna, motywacja jako funkcja zarza-
dzania; tworzenie i podziat struktur; grupy w organizacji; przywodztwo; konflikt w organizacji; kulturowe wy-
znaczniki funkcjonowania organizacji; kierowanie zmiang i rozwojem organizacji; innowacje. Nowe pojecia,
zjawiska, trendy w modelach zarzadzania w XXI wieku — benchmarking, controlling, outsourcing, reengineer-
ing, innowacyjnos¢ w zarzadzaniu, lean management.

Literatura
1. | Stoner J.A.F., Wankel Ch. Kierowanie, 1997 i nastgpne wznowienia
2. | Griffin R.W. Podstawy zarzqdzania organizacjami, PWN 2004
3. | Robbins S.P. Zachowania ludzi w organizacji, PWE 2004

Formy i metody nauczania
Cwiczenia; wyklad z elementami aktywizacji studentoéw poprzez prezentacje praktycznych problemow zarza-
dzania w przedsicbiorstwie.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen; egzamin ustny.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/K/15
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Postawy turystyki Typ przedmiotu: Kierunkowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: 1 wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne Turystyki

Semestr Liczba godzin

I Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
45/45 30/27 15/18

Punkty ECTS 8
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: rozumienia problemow wspotczesnej turystyki, rozpoznawania zjawisk wystepujacych we
wspotczesnej turystyce, identyfikowania uwarunkowan rozwoju turystyki.

Umiejetnosci 1 kompetencje: wyjasnienia znaczenia podstawowych poje¢ dotyczacych turystyki i ruchu tury-
stycznego, omdwienia zakresu przedmiotu nauki o turystyce i Srodowisku turystycznym, scharakteryzowania roli
turystyki w systemie warto$ci cztowieka i strukturze gospodarki narodowe;.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: geografii na poziomie szkoty $redniej, podstaw rekreacji, hotelarstwa.

Tresci merytoryczne przedmiotu

1. Pojecia 1 definicje zwiazane z turystyka. 2. Zarys dziejow turystyki. 3.Typologia turystyki i turystow. 4. Czynniki
(uwarunkowania) rozwoju turystyki. 5. Charakterystyka podstawowych form ruchu turystycznego. 6. Krajowy i za-
graniczny ruch turystyczny. 7. Struktura aktywnosci turystycznej ludnosci. 8. Eufunkcje i dysfunkcje turystyki
(wplyw turystyki na cztowieka oraz srodowisko naturalne, spoteczno-kulturowe i gospodarcze). 9. Organizacja tury-
styki w Polsce i za granica. 10. Metody stosowane w badaniach zagadnien turystycznych.

Literatura
1. |Lobozewicz T., Bienczyk G. Podstawy turystyki, WSE, Warszawa 2001.
2. | Gaworecki W.W. Turystyka, PWE, Warszawa 2006.
3. | Gotembski G. (red.) Kompendium wiedzy o turystyce, PWN, Warszawa 2006.
4. | Rézycki P. Zarys wiedzy o turystyce, Proksenia, Krakoéw 2006.

Formy i metody nauczania
Wyktad: metoda tradycyjna wsparta srodkami audiowizualnymi.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen: na podstawie wykonanych prac oraz ustnych odpowiedzi w czasie zajg¢.
Egzamin: ustny poprzedzony sprawdzianem pisemnym po zaliczeniu ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/K/16
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Podstawy rekreacji Typ przedmiotu: Kierunkowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i rekreacja

Rok i rodzaj studiow: 1 wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne Teorii i metodyki aktywnos$ci ruchowej

Semestr Liczba godzin

I Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
45/45 30/27 15/18

Punkty ECTS 8
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: roli rekreacji w zyciu wspotczesnego cztowieka; podstawowych form rekreacji ruchowej;
czynnikéw rozwoju rekreacji ruchowej; organizacji rekreacji.

Umiejetnosci i kompetencje: analizy procesow dokonujacych si¢ w obszarze rekreacji i w jej rozwoju; oceny
skutkow uczestniczenia w rekreacji.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: podstaw turystyki.

Tresci merytoryczne przedmiotu

1. Podstawowe pojecia z zakresu rekreacji. 2. Zarys dziejow rekreacji. 3. Czynniki i bariery rozwoju rekreacji.
4. Aktywno$¢ rekreacyjna roznych grup spolecznych. 5. Organizacja rekreacji w Polsce 1 wybranych krajach.
6. Klasyfikacja i analiza form rekreacji. 7. Istota rekreacji fizycznej — jej funkcje i znaczenie w r6znych okresach
zycia cztowieka. 8. Praca zawodowa a rekreacja. 9. Rola rekreacji fizycznej w promocji zdrowia i profilaktyce
choréb cywilizacyjnych.

Literatura
1. | Dabrowski A. (red) Zarys teorii rekreacji ruchowej, ALMAMER WSE-AWEF, Warszawa 2006
2. | Kwilecka M. (red) Bezposrednie funkcje rekreacji, ALMAMER WSE, Warszawa 2006
3. | Toczek-Werner S. (red.) Podstawy rekreacji i turystyki, AWF, Wroctaw 2005
NP Rekreacja ruchowa. Zagadnienia teoretyczno-metodologiczne,
4. | Siwinski W., Tauber D.T. WSHIG, Poznah 2004

Formy i metody nauczania:
Wyktad — tradycyjna metoda prezentacji materiatow z wykorzystaniem srodkéw audiowizualnych.
Cwiczenia: prowadzone metodg konwersatoryjna.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen: w oparciu o oceng udziatu w konwersacji oraz opracowanych referatow
Egzamin: pisemny; do egzaminu mozna przystapi¢ po zaliczeniu ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.

30



Kod przedmiotu I/K/17
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Geografia turystyczna Typ przedmiotu: Kierunkowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: 11 wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne Turystyki

Semestr Liczba godzin

v Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
60/45 30/27 30/18

Punkty ECTS 7
Efekty ksztalcenia
Wiedza na temat: zwiazkow turystyki ze zjawiskami przyrodniczymi, zwiazkow turystyki z procesem spoteczno-
gospodarczym.

Umieje¢tnosci: ocena waloréw turystycznych, postugiwanie si¢ mapa topograficznag i turystyczna.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: geografii, historii, ekologii i ochrony srodowiska.

Tresci merytoryczne przedmiotu

1. Turystyka i geografia turystyczna. 2. Elementy socjologii w turystyce. 3. Srodowisko geograficzne Polski.
4. Waloryzacja turystyczna. 5. Walory kulturowe. 6. Zagospodarowanie turystyczne. 7. Ruch turystyczny
w Polsce. 8. Regionalizacja turystyczna Polski. 9. Przewodniki turystyczne. Migdzynarodowy ruch turystyczny.
10. Regiony naturalne. Regiony turystyczne UNWTO. 11. Przestrzenna ochrona przyrody. 12. Czynniki rozwoju
wspotczesnej turystyki. 13. Atrakcyjno$¢ wybranych krajow dla turystyki. Sasiedzi Polski. 14. Region
srédziemnomorski. 15. Pozaeuropejskie regiony turystyczne.

Literatura
1. | Kaprowski W. Geografia turystyczna, WSE, Warszawa 2004
2. | Lijewski T., Mikutowski B., Geografia turystyki Polski, PWE wyd. 4, Warszawa 2002
Wyrzykowski J.
3. | Kruczek Z., Sacha S. Europa. Zarys geografii turystycznej, Proksenia wyd. 4, Krakéw 2002
4. | pod red. Z. Kruczka Kraje pozaeuropejskie. Zarys geografii turystycznej, Proksenia wyd. 3, Krakow 2002

Formy i metody nauczania
Cwiczenia na mapach topograficznych i turystycznych.
Wyktady — tradycyjna metoda prezentacji materiatu (mapy Scienne).

Metody oceny

Wszystkie ¢wiczenia sa oceniane.

Kolokwia: jedno pisemne.

Egzamin pisemny: warunkiem dopuszczenia jest zaliczenie ¢wiczen.
Egzamin ustny.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/K/18
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

1. Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Krajoznawstwo Typ przedmiotu: Kierunkowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: III wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne Turystyki

Semestr Liczba godzin

VI Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
45/45 30/27 15/18

Punkty ECTS 6
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: roli krajoznawstwa we wspotczesnym spoleczenstwie; form, kierunkéw i1 metod dziatalnosci
krajoznawczej; organizacji i programowania krajoznawstwa turystycznego; interpretacji dziedzictwa; popular-
nych szlakow i tras turystycznych.

Umiejetnosci 1 kompetencje: korzystania z wiedzy krajoznawczej w przygotowaniu produktow turystycznych
wykorzystywania wiedzy krajoznawczej w turystyce i rekreacji.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: podstawy turystyki, podstawy rekreacji, pedagogika czasu wolnego, geografia tury-
styczna.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

1. Rozwdj aktywnosci i dzialalnosci krajoznawczej. 2. Rola krajoznawstwa we wspodlczesnym spoteczenstwie.
3. Zwiazki krajoznawstwa z turystyka. 4. Formy i kierunki rozwoju krajoznawstwa. 5. Krajoznawstwo tury-
styczne. 6. Regionalizm krajoznawczy. 7. Metody i srodki popularyzacji krajoznawstwa i wiedzy krajoznawcze;j.
8. Ksztaltowanie potrzeb i zainteresowan krajoznawczych. 9. Czynniki determinujace percepcje wiedzy krajo-
znawczej. 10. Inwentaryzacja krajoznawcza. 11. Organizacja i programowanie krajoznawstwa turystycznego.
12. Dobor tresci krajoznawczych dla réznych rodzajow turystyki. 13. Walory krajoznawcze regionow Polski —
rola w programowaniu turystyki.14. Interpretacja dziedzictwa. 15. Interpretacja dziedzictwa na szlaku turystycz-
nym. 16. Popularne szlaki i trasy turystyczne przedstawiajace dorobek kulturowy Polski. 17. Zasady prowadze-
nia imprez turystycznych przez pilotow wycieczek i przewodnikow.

Literatura
1. | Bienczyk G. Krajoznawstwo i jego zwiqzki z turystykq, WSE, Warszawa 2003
2. | Kruczek Z., Kurek A., Nowacki M. Krajoznawstwo. Zarys teorii i metodyki, Proksenia,, Krakow 2003
3. | Lobozewicz T. Krajoznawstwo i turystyka w szkole, WSiP Warszawa 1990
4. | Lijewski T., Mikutowski B., Wyrzykowski J. Geografia turystyki Polski, PWE, Warszawa 2003
5. | Kruczek Z. Polska. Geografia atrakcji turystycznych, Proksenia, Krakéw 2002

Formy i metody nauczania
Wyktad — tradycyjna metoda prezentacji materiatu z wykorzystaniem $rodkow audiowizualnych.
Cwiczenia prowadzone metoda konwersatoryjna oraz realizacja niektorych tematow w terenie.

Metody oceny

Zaliczenie ¢wiczen w oparciu o ocen¢ udziatu w konwersacji oraz opracowanych referatow.

Zaliczenie przedmiotu w formie ustnej poprzedzone pisemnym sprawdzianem, do zaliczenia przedmiotu mozna
przystapi¢ po zaliczeniu ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.

Uwaga:

Do samodzielnego studiowania przez studentdw przeznaczony jest temat:

Glowne formy i kierunki pracy krajoznawczej

Materialy do studiowania tego tematu zamieszczone sa na stronie internetowej Uczelni:
http://www.almamer.pl
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Kod przedmiotu I/K/9
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Obstluga Ruchu Turystycznego Typ przedmiotu: Kierunkowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: II, wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne Turystyki

Semestr Liczba godzin

v Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
45/45 30/27 15/18

Punkty ECTS 7
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: organizowania pracy biura podrozy, organizowania i obstugiwania réoznych imprez turystycz-
nych, wykorzystywania metodologii tworzenia produktu turystycznego, kalkulowania kosztow imprez tury-
stycznych, kompleksowej obstugi klientow, przestrzegania zasad kultury obstugi, wzbogacania wiedzy zawodo-
wej, niezbednej do wymogow klientow.

Kompetencje: praktyczng praca biur podrozy, wykorzystaniem wszelkich narzgdzi pracy w biurze podrozy, kul-
tura zachowan, obstuga istotnych elementow jakosci ustug turystycznych.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: podstaw turystyki, podstaw rekreacji, pedagogiki czasu wolnego, geografii turystyczne;.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

Motywy wyjazdow, rodzaje i formy obshugi ruchu turystycznego, Prawne aspekty ruchu turystycznego, Kultura
obstugi i etyka zawodowa pracownika branzy turystycznej, Tworzenie produktu turystycznego. Rola informacji
i promocji, Posrednictwo w turystyce. Ubezpieczenia, Obsluga turysty w obiektach bazy noclegowej i gastrono-
micznej, Wykorzystanie transportu w turystyce, Przewodnictwo i pilotaz, Przepisy paszportowe, wizowe, celne,
dewizowe i meldunkowe.

Literatura
1. | B.Meyer (red.), Obstuga ruchu turystycznego, PWN Warszawa 2006
2. | Z. Kruczek (red.) Obstuga ruchu turystycznego, Krakowska Szkota Hotelarska, ,,PROKSENIA” Krakéw 2006
3. | J. Kaczmarek, A. Stasiak, Produkt turystyczny, PWE Warszawa 2005
B. Wlodarczyk (red.)
4. | S. Bosiacki Metodyka i technika obstugi ruchu turystycznego, Wydawnictwo AWF Poznan 2004

Formy i metody nauczania
Wyktad: tradycyjna metoda prezentacji materiatu.
Cwiczenia: rachunkowa kalkulacja imprezy turystycznej oraz programowanie imprez turystycznych.

Metody oceny
Kolokwia, zaliczenie ¢wiczen.
Egzaminy ustne i pisemne.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/K/20
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Ekonomika turystyki i rekreacji Typ przedmiotu: Kierunkowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 11 wszystkie specjalnosci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Gospodarki i Zarzadzania w Turystyce
Semestr Liczba godzin
Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
I
45/45 30/27 15/18
Punkty ECTS 8
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: teoretycznych i praktycznych zasad funkcjonowania ekonomiki turystyki; ekonomicznych
aspektow i prawidtowosci rynku turystycznego, specyfiki turystyki i rekreacji po stronie popytu i podazy, mier-
nikéw i sposobdw obliczania wielkosci popytu turystycznego i podazy turystyczne;.

Umiejetnosci: analizy korelacji pomigdzy wielkoscig popytu turystycznego a jego determinantami, obliczenia
aktywnosci turystycznej w skali krajowej, analizy wielko$ci podazy turystycznej na poziomie kraju i regionu,
analizy znaczenia ekonomicznego turystyki w gospodarce kraju.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: ekonomii, podstaw turystyki, podstaw rekreacji, zagospodarowania turystycznego
i rekreacyjnego.

TreSci merytoryczne przedmiotu

1. Wprowadzenie do przedmiotu. 2-3. Rynek turystyczny i jego elementy. Popyt turystyczny. 4-5. Czynniki
wplywajace na popyt turystyczny. 6—7. Mierniki i struktura popytu turystycznego. 8-9. Podaz turystyczna. Ce-
chy podazy turystycznej. Mierniki podazy turystycznej. 10—11. Mierniki znaczenia turystyki w gospodarce naro-
dowej. 12-13. Ekonomiczne znaczenie turystyki. Udzial w PKB i w zatrudnieniu. Bilans turystyczny.
14-15. Trendy w ekonomice turystyki i rekreacji.

Literatura
1. | Panasiuk A. Ekonomika turystyki, Wydawnictwo PWN, Warszawa 2007.
2. | Konieczna- Gospodarka turystyczna, Wydawnictwo Kanion, Warszawa 2007
-Domanska A.
3. | Gotembski G. (red) Kompendium wiedzy o turystyce, Wydawnictwo PWN, Warszawa 2002
4. | Rapacz A. (red.) Przedsiebiorstwo turystyczne w gospodarce wolnorynkowej, Wydawnictwo Akademii Ekonomicznej
im. Osksra Langego we Wroctawiu, Wroctaw 2001.
5. | Lazarek R. Ekonomika turystyki. Wybrane zagadnienia, Wyzsza Szkota Ekonomiczna, Warszawa 2004.
6. | Wodejko S. Ekonomiczne zagadnienia turystyki, Wyzsza Szkota Handlu i Prawa w Warszawie, Warszawa 1998.

Formy i metody nauczania

Wyktady: tradycyjna metoda prezentacji materiatu.

Cwiczenia: analityczne, rachunkowe, nauczanie problemowe, samodzielna praca pisemna zaliczeniowa (seme-
stralna).

Metody oceny
Egzamin ustny: poprzedzony pisemnym testem; warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie kolo-
kwium, pracy semestralnej, ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/K/21
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Hotelarstwo Typ przedmiotu: Kierunkowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: 1 wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne Hotelarstwa i gastronomii

Semestr Liczba godzin

I Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
45/30 30/30 15/-

Punkty ECTS 7
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: znaczenia hotelarstwa dla rozwoju turystyki, klasyfikacji i kategoryzacji obiektow ich charak-
terystyki i zakresu ustug, ekonomicznej charakterystyki branzy (cech szczegélnych ustug hotelarskich), przysto-
sowania obiektow hotelarskich do obstugi 0séb niepelnosprawnych.

Umiejetnosci: okreslenia znaczenia hotelarstwa dla prawidlowego funkcjonowania rynku turystycznego, scha-
rakteryzowania kierunkéw rozwoju branzy hotelarskiej na §wiecie 1 w Polsce, zdefiniowania funkcji poszczegol-
nych zespoldéw, (komorek organizacyjnych).

Kompetencje: w zakresie funkcjonowania hoteli na wspotczesnym rynku turystycznym, powstania i kierunkow
rozwoju mi¢dzynarodowych systeméw hotelowych, planowania proekologicznej dziatalnosci zaktadow hotelar-
skich, w zakresie okreslenia odpowiedzialno$ci hotelu za goscia i jego mienia i sprecyzowania metod dziatania
w tym zakresie.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami

Wystepuja zwiazki korelacyjne migdzy innymi z przedmiotami: ekonomika przedsigbiorstwa hotelarskiego,
organizacja przedsigbiorstwa hotelarskiego, wyposazenie technologiczne przedsi¢biorstwa hotelarskiego i ga-
stronomicznego.

Wymagane wiadomosci
Wiedza niezbedna do podjecia studiow wyzszych I stopnia.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

Podstawowe pojecia i definicje, baza noclegowa turystyki w Polsce na tle pozostatych panstw Unii Europejskiej, isto-
ta hotelarstwa, hotel jako kompleks budynek — wyposazenie zaloga, warunki i kierunki rozwoju hotelarstwa w §wiecie
i Polsce, klasyfikacja i kategoryzacja obiektow hotelarskich, czgs$ci sktadowe wspolczesnego hotelu iich funkcje,
jakos$¢ — standardy wyposazenia i procedury obshugi, miejsce hotelarstwa w gospodarce turystycznej, oferty ustugowe
hoteli, ogolne wiadomosci o projektowaniu i budowie, uzbrojenie techniczne, przystosowanie do obstugi niepelno-
sprawnych, czynnik osobowy w hotelarstwie, praca z zaloga, zabezpieczenie goscia i jego mienia, migdzynarodowe
organizacje zawodowe hotelarzy, migdzynarodowe systemy hotelowe, hotel a srodowisko.

Literatura
1. | Witkowski Cz. Hotelarstwo cz. 1. Podstawy hotelarstwa, WSE Wa-wa 2007
2. | Witkowski Cz. Hotelarstwo cz II. Miedzynarodowe systemy hotelowe w Polsce, WSE Wa-wa 2003
Btadek Z. Hotele bez barier, przystosowanie do potrzeb 0sob niepetnosprawnych,
3. . ,
Palladium Poznan 2003
4 | Witkowski Cz., Kachniewska M. | Hotelarstwo cz. IIl. Hotelarstwo w gospodarce turystycznej, WSE Wa-wa 2005

Formy i metody nauczania
Wyklady, ¢wiczenia, prezentacja multimedialne, analiza dokumentéw wybranych hoteli.

Metody oceny
Kolokwia, Zaliczenie ¢wiczen.
Egzaminy ustne i pisemne.

Jezyk wykladowy
Polski.

Uwaga: do samodzielnego studiowania przez studentow przewidziano tresci X wyktadu:
Zabezpieczenie goscia i jego mienia

Materiaty do studiowania w/w tematu zamieszczone sa na stronie internetowej Uczelni:
http://almamer.pl, ewentualna konsultacja: dr P. Dominik
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Kod przedmiotu I/K/22
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Pedagogika czasu wolnego Typ przedmiotu: Kierunkowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: 11/1 wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne Turystyki

Semestr Liczba godzin

IV/I Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium | Lektorat Oboéz / praktyka Seminarium
30/30 30/30

Punkty ECTS 5
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: podstawowych pojg¢ dotyczacych czasu wolnego i pedagogiki, intencjonalnych i naturalnych
srodowisk wychowawczych, procesu wychowania i socjalizacji, edukacji ustawicznej, andragogiki i rekreacji;
Umiejetnosci: warto$ciowego zdrowotnie, moralnie i kulturalnie spedzania czasu wolnego i dazenia do uzyski-
wania wyzszej jako$ci zycia.

Kompetencje pedagogiczne w zakresie przygotowania mtodziezy do umiejgtnego i racjonalnego wykorzystania
czasu wolnego.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Ogo6lnymi: psychologia i wychowaniem fizycznym;
Kierunkowymi: podstawami turystyki, podstawami rekreacji, wychowaniem zdrowotnym i promocja zdrowia.

Tresci merytoryczne przedmiotu
Znaczenie wychowawcze, zdrowotne i kulturotwércze czasu wolnego, wychowanie i przygotowanie do czasu
wolnego i rekreacji — naturalne i instytucjonalne srodowiska wychowawcze, zasady organizacji i prowadzenia
zaje¢ kulturalno-rozrywkowych i sportowo-rekreacyjnych w czasie wolnym, zapobieganie przejawom niewta-
Sciwego spedzania czasu wolnego.

Literatura
1. |Pigtal. Pedagogika czasu wolnego, Warszawa 2008
2. | Tauber D., Siwinski W. Pedagogika czasu wolnego, Poznan 2000
3. | Toczek-Wernr S. Podstawy rekreacji i turystyki, Wroctaw, 1999
4. | Kaminski A. Czas wolny i jego problematyka spoteczno-wychowawcza, Warszawa 1980

Formy i metody nauczania
Wyktad.

Metody oceny
Zaliczenie.

Jezyk wykladowy
Polski.

Uwaga: do samodzielnego studiowania przez studentow przewidziano temat:

Historia problematyki czasu wolnego

Materiaty do studiowania w/w tematu zamieszczone sa na stronie internetowej Uczelni:
http://www.almamer.pl, ewentualna konsultacja: prof. J. Pigta.
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Kod przedmiotu I/K/23
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Turystyka kwalifikowana Typ przedmiotu: Kierunkowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: I wszystkie specjalnosci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Turystyki
Semestr Liczba godzin
I Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
30/18 15/18 15/-
Punkty ECTS 5

Cele ksztalcenia

Celem realizacji przedmiotu jest zaprezentowanie turystyki kwalifikowanej i1 aktywnej jako wartosciowych ro-
dzajow turystyki. Zadaniem realizacji przedmiotu jest wyposazenie studentow w specjalistyczna wiedze¢ w za-
kresie teoretycznym i metodycznym i praktycznym.

ZwiazKki korelacyjne
Przedmiot turystyka kwalifikowana posiada zwiazki ze wzgledu na tresci zaj¢é z przedmiotami: podstawy tury-
styki, podstawy rekreacji.

Tematyka zajeé

Definicje turystyki kwalifikowanej i aktywnej oraz poje¢é pokrewnych, zwiazki turystyki kwalifikowanej i1 ak-
tywnej z kulturg fizyczna, rekreacja i krajoznawstwem, cele i funkcje turystyki kwalifikowanej i aktywnej, dys-
cypliny turystyki kwalifikowanej i aktywnej, ogdlna charakterystyka i specyfika uprawiania, turystyka kwalifi-
kowana i aktywna jako sektor dziatalnosci gospodarczej, miejsce turystyki kwalifikowanej i aktywnej w struktu-
rze ruchu turystycznego, wycieczka jako podstawowa forma dzialalnosci turystyczno-krajoznawczej w zakresie
turystyki kwalifikowanej i aktywnej, wedrowki i obozy wedrowne turystyki aktywnej i kwalifikowanej, imprezy
turystyki kwalifikowanej i aktywnej, uczestnicy dziatalnosci w zakresie turystyki kwalifikowanej i aktywnej,
bezpieczenstwo i higiena uprawiania turystyki kwalifikowanej oraz aktywnej, stan i perspektywy rozwoju tury-
styki kwalifikowanej i aktywnej w Polsce i na §wiecie.

Literatura
1 | J. Merski Turystyka kwalifikowana, DRUKTUR, Warszawa,(2002)
2 | T. Lobozewicz, Turystyka kwalifikowana, ROLTUR, Warszawa, (1997)
R. Kogut, R. Szmytke
T.Lobozewicz Turystyka kwalifikowana, PTTK KRAJ, Warszawa, (1983)
4 | T. Lobozewicz, Turystyka aktywna — turystyka kwalifikowana, DRUKTUR, Warszawa, (1999)
R. Kogut (red.)
5 | T. Lobozewicz Wezasy aktywne — Polska 2000, DRUKTUR, Warszawa, (2000)
6 | E. Turkiewicz Organizacja imprez turystycznych, KSH, Krakow,(1997)
Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/K/24
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogé6lna

Nazwa przedmiotu: Zagospodarowanie turystyczne i rekreacyjne Typ przedmiotu: Kierunkowy
Poziom przedmiotu: Studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i rekreacja
Rok i rodzaj studiow: II rok wszystkie specjalnosci Katedra:
Stacjonarne/niestacjonarne Zagospodarowania turystycznego i ekoturystyki
Semestr Liczba godzin
T Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
45/18 15/9 30/9
Punkty ECTS 5
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: infrastruktury turystycznej i rekreacyjnej; sposobow zagospodarowania réznych przestrzeni
geograficznych.

Umiejetnosci: wykorzystywanie wiedzy w zakresie sprzg¢zen migdzy walorami $rodowiska geograficznego
i mozliwo$ciami realizacji roznych rodzajow i form turystyki i rekreacji oraz zakresem zagospodarowania tury-
stycznego i rekreacyjnego.

Kompetencje: zdolnos¢ okreslania przydatnos$ci roznych rodzajéw infrastruktury do potrzeb turystyki i rekreacji,
przeprowadzenie procedury zwiazanej z procesem oceny i kategoryzacji bazy zakwaterowania turystycznego.

Zwiazki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: podstaw turystyki, podstaw rekreacji, geografii turystyczne;j.

Tresci merytoryczne przedmiotu

1. Zagospodarowanie turystyczne i rekreacyjne — definicje, geneza, cele. 2. Baza zakwaterowania turystycznego.
3. Baza gastronomiczna w turystyce i rekreacji. 4. Infrastruktura komunikacyjna. 5. Baza rekreacyjnego zago-
spodarowania. 6. Uwarunkowania zagospodarowania turystycznego i rekreacyjnego przestrzeni geograficzne;.
7. Elementy przestrzennego zagospodarowania turystycznego i rekreacyjnego. 8. Specyfika oraz zakres zago-
spodarowania turystyczno-rekreacyjnego w zaleznosci od rodzajow i form turystyki i rekreacji oraz srodowiska
geograficznego. 9. Zagospodarowanie turystyczne i rekreacyjne, a ochrona srodowiska. 10. Zagospodarowanie
turystyczno-rekreacyjne w planowaniu przestrzennym.

Literatura
1. | Merski J. Zagospodarowanie turystyczne, DrukTur, Warszawa 1996.
2. | Mokrzynski J. Architektura wolnego czasu, Arkady, Warszawa 1990

Baza zbiorowego zakwaterowania turystycznego w Polsce, Zeszyty naukowe

3. | Pienkos K, Tymihska U. Uczelni Warszawskiej 2007

4. | Ptocka J. Wybrane zagadnienia z zagospodarowania turystycznego, (cz. 11 1I) CKU, Torun 2005

Formy i metody nauczania
Cwiczenia: opracowanie tematu Koncepcja zagospodarowania turystycznego i rekreacyjnego terenu.
Wyktad: tradycyjna metoda prezentacji materiatu z wykorzystaniem pomocy audiowizualnych.

Metody oceny

Kolokwium oraz ocena tematu Koncepcja zagospodarowania turystycznego i rekreacyjnego terenu

Zaliczenie ¢wiczen: na podstawie oceny z kolokwium oraz przyjetego tematu Koncepcja zagospodarowania
turystycznego i rekreacyjnego terenu.

Egzamin: pisemny po zaliczeniu ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/25
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Ekonomika przedsigbiorstwa turystycznego Typ przedmiotu: Specjalno$ciowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: II/IIT Obstuga ruchu turystycznego | Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Gospodarki i Zarzadzania w Turystyce
Semestr Liczba godzin
IV/V Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
60/18 30/18 30/-
Punkty ECTS 5
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: ekonomicznych zasad dzialalno$ci gospodarczej przedsigbiorstw turystycznych; proceséw
ekonomicznych w przedsigbiorstwach branzy turystycznej; efektywnego poszukiwania i wykorzystania finanso-
wych, materialnych i1 niematerialnych zasobdw przedsigbiorstwa turystycznego.

Umiejetnosci: analizy dziatalnosci i rezultatow dziatalnosci przedsigbiorstw turystycznych; uzasadnienia decyzje
efektywnego wykorzystania zasobow przedsigbiorstwa; wykorzystania zasad rachunkowosci zarzadcze;j.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: ekonomia, ekonomika turystyki i rekreacji, organizacja przedsigbiorstwa turystycznego.

Tresci merytoryczne przedmiotu

1. Wprowadzenie do przedmiotu. 2—3. Wspotdziatanie gospodarcze przedsigbiorstw turystycznych. 4. Potrzeby
posrednictwa w turystyce. Modele ekonomiczne biur podrézy — agencje turystyczne. 5. Modele ekonomiczne
organizatorow turystyki. 6—7. Ekonomika finanséw przedsi¢biorstwa turystycznego. 8-9. Ekonomika dziatalno-
sci marketingowej. 10—11. Makrootoczenie przedsigbiorstwa turystycznego. 12—13. Mikrootoczenie przedsig-
biorstwa turystycznego. 14—15. Trendy w turystyce wptywajace na ekonomike przedsigbiorstw turystycznych.

Literatura
1. | G. Gotembski (red) Przedsiebiorstwo turystyczne. Ujecie statyczne i dynamiczne. PWE Warszawa 2007.
2. | Andrzej Rapacz (red.) Przedsiebiorstwo turystyczne, Difin, Warszawa 2007.
2. | A. Konieczna-Domanska Gospodarka turystyczna, Kanon, Warszawa 2007.
3. | J. Durgj Podstawy ekonomiki przedsiebiorstwa. PWE Warszawa 2004
4. | W. Swietlik Analiza dziatalnosci gospodarczej przedsiebiorstwa, WSE 2005

Formy i metody nauczania

Wyktady: tradycyjna metoda prezentacji materiatu.
Cwiczenia: analityczne, rachunkowe, nauczanie problemowe.
Samodzielna praca pisemna zaliczeniowa (semestralna).

Metody oceny
Kolokwia: jeden pisemne.
Egzamin ustny: poprzedzony pisemnym testem; warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/26
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Zarzadzanie przedsigbiorstwem turystycznym Typ przedmiotu: Specjalnosciowy
Poziom studiow: Studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 11 Obstuga Ruchu Turystycznego | Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Gospodarki i Zarzadzania w Turystyce
Semestr Liczba godzin
IV Razem Wyktady Cwiczenia Konserwatorium Lektorat Oboz/Praktyka Seminarium
60/30 30/30 30/ -
Punkty ECTS 6
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: podstawowych zagadnien dotyczacych przedsigbiorstwa turystycznego oraz funkcjonowania
rynku, a takze zagadnien, ktore maja kluczowe znaczenie dla zrozumienia istoty jego funkcjonowania na rynku.
Umiejetnosci: zatozenie wybranego przedsigbiorstwa turystycznego na bazie aktualnych przepisow i trendow

rynkowych.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: ekonomii.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

1. Formy prowadzenia dzialalnosci gospodarczej. 2. Przedsicbiorstwo turystyczne na rynku. 3. Projektowanie
struktury organizacyjnej przedsigbiorstwa turystycznego. 4. Otoczenie zewngtrzne przedsigbiorstwa turystycz-
nego. 5. Zarzadzanie zasobami ludzkimi w przedsigbiorstwie turystycznym. 6. Zarzadzanie finansami w przed-
sigbiorstwie turystycznym. 7. Zarzadzanie strategia dziatania i planowanie strategiczne przedsigbiorstwa tury-
stycznego. 8. Zarzadzanie operacyjne w przedsigbiorstwie turystycznym. 9. Ksztaltowanie i zarzadzanie jakos$cia
w przedsigbiorstwie turystycznym. 10. Marketingowe zarzadzanie przedsigbiorstwem turystycznym. 11. Oddzia-
lywanie na przedsigbiorstwo turystyczne w gospodarce rynkowej 12. Procesy destabilizacji zarzadzania.

Literatura

odstawowa

1. | A.Rapacz (red.) Przedsiebiorstwo turystyczne, Difin, Warszawa 2007

2. | G. Gotembski (red.) Przedsiebiorstwo turystyczne, PWE Warszawa 2007

3. | W. Swietlik Organizacja przedsiebiorstwa, Warszawa 2004

4. | Sarnowski J., Kirejczyk E. Zarzqdzanie przedsiebiorstwem turystycznym Warszawa 2007
uzupehniajaca
| 1. | M. Ciechanowska, A. Wesotowska Zaktadamy firme, Difin Warszawa 2007

Formy i metody nauczania
Cwiczenia: warsztaty projektowania i organizacja przedsigbiorstwa.
Wyktad: tradycyjna metoda prezentacji materiatu.

Metody oceny
Cwiczenia: zaliczenie na stopien — ocena z projektowania przedsi¢biorstwa.
Egzamin: pisemny; warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie z projektowania.

Jezyk wykladowy
Polski

Uwaga: do samodzielnego studiowania przez studentoéw przewidziano nastepujacy temat:
Zarzqdzanie strategiq dziatania i planowanie strategiczne przedsiebiorstwa turystycznego
Material do studiowania w/w tematu zamieszczony jest na stronie internetowej Uczelni:
www.almamer.pl, ewentualna konsultacja: dr Wtodzimierz Banasik Iub dr Mirostaw Nalazek.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/27
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Zachowania konsumenta w turystyce Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 111, Obstuga ruchu turystycznego | Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Marketingu
Semestr Liczba godzin
R Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
45/ 18 30/ 18 15/-
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: zachowan konsumentoéw i sposobéw nabywania ofert turystycznych; sposobu pozyskiwania
wiedzy o nabywcach; korzysci firm z satysfakcji i lojalnosci nabywcow; sposobdéw komunikowania si¢ z na-
bywcami.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: podstaw marketingu w turystyce i rekreacji, ekonomii.

Tresci merytoryczne przedmiotu

Pozycja konsumenta na rynku ustug turystycznych; proces podejmowania decyzji nabywczych; uwarunkowania
zachowan konsumenckich na rynku ustug turystycznych; potrzeby konsumentow w ujeciu regiondw §wiata (Eu-
ropa, USA, Azja); zarzadzanie cyklem zycia konsumentow jako nabywcow oferty przedsigbiorstwa turystyczne-
go; wiedza o nabywcach oraz metody badan zachowan konsumentéw; rodzaje ofert w branzy turystycznej; bu-
dowa warto$ci nabywcow ustug turystycznych dla podmiotow rynku turystycznego; problemy etyki i odpowie-
dzialnosci na rynku ustug turystycznych; tendencje rozwoju konsumpcji na rynku ushug turystycznych.

Literatura
1. | L. Garbarski Zachowania nabywcow, PWE, Warszawa 2001
2. | K. Mazurek-Lopacinska Zachowania nabywcow i ich konkurencje marketingowe, PWE, Warszawa 2003

B. Dobiegata-Korona,

3 T. Doligalski, B. Korona

Konkurowanie o klienta e-marketingiem, DIFIN, Warszawa 2004

Formy i metody nauczania
Tradycyjna metoda prezentacji materiatu na wyktadach i ¢wiczeniach wsparta foliami.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen na stopien w formie pisemnej, egzamin pisemny.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/28
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Ubezpieczenia w gospodarce turystycznej Typ przedmiotu: Specjalnosciowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnos¢: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 111, Obstuga Ruchu Turystycznego | Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Gospodarki i Zarzadzania w Turystyce
Semestr Liczba godzin
v Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
30/18 30/18 -/-
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: zarzadzanie ryzykiem w przedsigbiorstwie turystycznym, rynku ubezpieczeniowego oraz ofe-
rowanych produktow.

Umiejetnosci: zarzadzania ryzykiem w wykorzystaniu instrumentu finansowego, jakim jest ubezpieczenie, kon-
struowania programu zarzadzania ryzykiem w przedsi¢biorstwie oraz oceny i doboru warunkéw ubezpieczenia
adekwatnego do faktycznych potrzeb.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: ekonomiki turystyki i rekreacji, ekonomii.

Tresci merytoryczne przedmiotu

1. Ryzyko w dziatalno$ci turystycznej; 2. Ubezpieczenie jako metoda zarzadzania ryzykiem; 3. Klasyfikacja
ubezpieczen. Ubezpieczenia spoteczne; 4. Ubezpieczenia gospodarcze. Umowa ubezpieczenia; 5. Organizacja
rynku ubezpieczeniowego; 6. Ubezpieczenia Dziatu I; 7. Ubezpieczenia Dziatu II; 8. Ubezpieczenia nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow; 9. Ubezpieczenia majatku przedsigbiorstwa turystycznego lub agroturystycznego;
10. Ubezpieczenia techniczne; 11. Ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej; 12. Gwarancje ubezpieczeniowe;
13. Ubezpieczenia transportowe; 14. Ustugi assistance i pozostalem produkty ubezpieczeniowe; 15. Kompensata
szkdd w ubezpieczeniach.

Literatura
podstawowa
1. | Romanowski K. Ubezpieczenia turystyczne, Wyzsza Szkota Ekonomiczna, Warszawa, 1999
2. | Zidtkowski J. Ubezpieczenia w turystyce i hotelarstwie, Wyzsza Szkota Turystyki i Hotelarstwa, Gdansk 2004
3. | Monkiewicz J. (red.) Podstawy ubezpieczen, Tom I. Funkcje i zasady, Poltext, Warszawa 2000
uzupelniajaca
1. | Monkiewicz J. (red.) Podstawy ubezpieczen, Tom II. Produkty, Poltext, Warszawa 2001
2. | Sangowski T. Ubezpieczenia gospodarcze, Poltext, Warszawal998
3. | Muszalski W. Ubezpieczenia spoteczne, Podrecznik Akademicki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004

Formy i metody nauczania
Cwiczenia: warsztaty analityczne, case study, prezentacje multimedialne do wybranych fragmentéw materiatu.
Wyktad: tradycyjna metoda prezentacji materiatu z wykorzystaniem folii.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen: praca semestralna.
Egzamin: testowy.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/29
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Podstawy marketingu w turystyce i rekreacji Typ przedmiotu: Specjalnosciowy
Poziom przedmiotu: Studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 11 Obstuga ruchu turystycznego | Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Marketingu
Semestr Liczba godzin
v Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
45/18 30/18 15/-
Punkty ECTS 5
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: Istoty i funkcji marketingu oraz podstawowych pojg¢¢ marketingowych; marketingowych zasad
funkcjonowania przedsigbiorstwa turystycznego i rekreacyjnego, koncepcji marketingu-mix i jej zastosowania
w dzialalno$ci przedsigbiorstwa turystycznego, przygotowania oferty turystycznej i rekreacyjnej dla réznych
rynkow docelowych, prowadzenia komunikacji marketingowej na rynku ustug turystycznych.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: ekonomii, podstaw turystyki, podstaw rekreacji, hotelarstwa.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

Istota, pojecie i funkcje marketingu. Marketingowa orientacja przedsigbiorstwa turystycznego. Zachowania na-
bywcoéw na rynku. Czynniki wptywaja na zachowania konsumentéw. Etapy podejmowania decyzji zakupu.
Koncepcja marketingu — mix. (4P, 5P). Kryteria i etapy procesu segmentacji rynku. Wybdr rynku docelowego.
Polityka produktu na rynku ustug turystycznych. Struktura produktu. Dzialania marketingowe w poszczeg6lnych
fazach cyklu zycia produktu. Nowy produkt turystyczny na rynku. Uwarunkowania i metody ksztattowania ceny.
Polityka dystrybucji ustug turystycznych. Kanat dystrybucji. Rola posrednikéw na rynku ushug turystycznych.
Proces Komunikacja marketingowej. Instrumenty promocji. Kampania reklamowa. System informacji marketin-
gowej 1 jego zastosowanie w turystyce. Metody i narzgdzia badan marketingowych.

Literatura
1. | Ph. Kotler: Marketing, REBIS, Poznan 2005
2. | S. Ku$mierski, D. Ostrowski Marketing. Podstawowe pojecia i procedury, WSE, Warszawa 2004
3. | V. T. C. Middleton Marketing w turystyce, Polska Agencja Promocji Turystyki, Warszawa 1996
4. | Praca zbiorowa red D. Dudkiewicz Marketing ustug turystycznych, ALMAMER Wyzsza Szkota Ekonomiczna,
Warszawa 2007
5. | Praca zbiorowa red. K. Pienkos Konkurencyjnosé polskiego produktu turystycznego, Wyzsza Szkota Ekonomiczna

w Warszawie, Warszawa 2005

Formy i metody nauczania
Wyktad: tradycyjna metoda prezentacji materiatu wsparta foliogramami lub/i prezentacja w programie PowerPoint.
Cwiczenia: case study, warsztaty projektowania, repetytoria.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen: na podstawie ocen ze zrealizowanych projektow i ustnych repetytoriow
Egzamin pisemny; do egzaminu mozna przystapi¢ po uzyskaniu pozytywnej oceny z zaliczenia ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/30
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Prawo w turystyce i rekreacji Typ przedmiotu: Specjalnosciowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 11 Obstluga Ruchu Turystycznego | Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Panstwa i Prawa
Semestr Liczba godzin
I Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
45/18 30/18 15/-
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: wiedzy ogdlnej o prawie turystycznym, prawnej istoty dziatalnosci gospodarczej i przedsig-
biorcy, korzystania z aktéw normatywnych.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: podstaw prawa.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

Charakterystyka prawa turystycznego. Zrodla prawa turystycznego. Dziatalno$é gospodarcza. Charakterystyka
ogolna przedsigbiorcy. Formy organizacyjno-prawne prowadzenia dzialalnos$ci gospodarczej (osoba fizyczna,
spoiki, para przedsigbiorcy). Firma, prokura, Krajowy Rejestr Sadowy 1 Ewidencja Dziatalno$ci Gospodarcze;.
Charakterystyka prawna organizatora turystyki, posrednika turystycznego, agenta turystycznego. Warunki praw-
ne wpisu do rejestru dziatalnosci regulowanej organizatora turystyki i posrednika turystycznego. Status prawny
przewodnikow turystycznych i pilotéw wycieczek. Zapobieganie nieuczciwej konkurencji oraz ochrona intere-
sOw przedsigbiorcéw i konsumentow. Ochrona prawna dobr publicznych w zwiazku z prowadzeniem ustug tury-
stycznych. Ograniczenia prawne turystyki aktywnej. Umowa o $wiadczenie ustug turystycznych. Umowa o im-
preze turystyczna. Umowa hotelowa. Umowa timesharingu. Umowa o pojedyncze §wiadczenie turystyczne
i rekreacyjne. Umowa agencyjna migdzy organizatorem turystyki a agentem turystycznym. Prawna ochrona
klienta a odpowiedzialno§¢ przedsigbiorcy turystycznego. Upadto$¢ przedsigbiorcy. Postgpowanie naprawcze.
Istota upadtosci i postgpowania upadtosciowego.

Literatura
1. | J. Gospodarek Prawo w turystyce i rekreacji, Warszawa 2007
2. | P. Cybula Umowa o impreze turystycznq, Warszawa 2005

Formy i metody nauczania
Wyktad z wykorzystaniem rzutnika pisma lub multimedialnego.

Metody oceny
Egzamin: pisemny (testowy lub pytania otwarte).

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/31
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Transport w turystyce i rekreacji Typ przedmiotu: Specjalistyczny
Poziom przedmiotu: Studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 111 Obsluga ruchu turystycznego | Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Gospodarki i Zarzadzania w Turystyce
Semestr Liczba godzin
v Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
45/18 30/18 15/-
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: wzajemnych zalezno$ci migdzy turystyka a transportem, zjawisk przedstawiajacych transport
jako element produktu turystycznego oraz jako czynnik ksztattujacy popyt i podaz turystyczna, metod okreslania
dostepnosci komunikacyjnej regionow turystycznych.

Umiejetnosci: oceny wad i zalet poszczegdlnych srodkéw transportu w obstudze turystéw, doboru srodkoéw
transportu i ofert przewozowych do turystycznego programu przestrzennego, zamawiania, rezerwowania oraz
anulowania $rodkéw transportowych i ustug przewoznikow.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: ekonomiki turystyki i rekreacji, zagospodarowania turystycznego i rekreacyjnego.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

1. Rola i znaczenie transportu w turystyce. 2. Wzajemne zalezno$ci miedzy turystyka a transportem. 3. Wptyw rozwo-
ju transportu na rozwdj turystyki. Wpltyw rozwoju turystyki na rozwoj transportu. 4. Transport i turystyka jako stymu-
latory integracji europejskiej. 5. Udzial poszczegodlnych gatgzi transportu w obstudze ruchu turystycznego. 6. Dostgp-
nos$¢ transportowa i komunikacyjna regiondw turystycznych Polski. 7. Wspoélpraca biur turystycznych z przewozni-
kami. 8. Transport kolejowy w obshudze ruchu turystycznego. 9. Obstuga podroznicza w komunikacji kolejowe;.
10. Transport samochodowy w obstudze ruchu turystycznego. 11. Krajowa i1 zagraniczna komunikacja autobusowa.
12. Transport lotniczy w obstudze ruchu turystycznego. 13. Obstuga podréznicza w komunikacji lotniczej. 14. Zeglu-
ga pasazerska w obstudze ruchu turystycznego. 15. Obstuga podroznicza w zegludze promowej i srodladowe;.

Literatura
1. | Rydzkowski W. Transport, PWN, Warszawa 2004.
. | Wojewoddzka-Krol K. Rozwaj infrastruktury transportowej, PWN, Warszawa 2000.
3. | Pod redakcja S. Bosiackiego i J. Sniadek. Metodyka i technika obstugi ruchu turystycznego, Akademia Wychowania
Fizycznego w Poznaniu, Poznan 2004.
4. | Praca zbiorowa pod redakcja Z. Kruczka. Obstuga ruchu turystycznego, Krakowska Szkota Hotelarska, Krakow 2000.
Kubicki M. Ustugi hotelarskie w srodkach transportu, WSE, Warszawa 2000.

Formy i metody nauczania
Wyktad: tradycyjna metoda prezentacji materiatu.
Cwiczenia: warsztaty projektowania.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen: na podstawie opracowanych prac projektowych.
Zaliczenie przedmiotu: na stopien: na podstawie 2 kolokwium.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/32
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Instruktorski obéz rekreacji ruchowej Typ przedmiotu: Specjalnosciowy
(jazda konna)
Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnos¢: Obstuga Ruchu Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: I rok Turystycznego Katedra:
Teorii i Metodyki Aktywnos$ci Ruchowej
Semestr Liczba godzin
I Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
80/80 -/- 80/80

Punkty ECTS 3
Efekty ksztalcenia

Nauczy¢: opanowania podstawowych zasad teorii 1 metodyki treningu potrzebnych do samodzielnego progra-
mowania, animowania i prowadzenia zajec z jezdziectwa w zakresie rekreacji — sport dla wszystkich; opanowa-
nie przepisow i zasad obowiazujacych w jezdziectwie; poznanie zasobu ¢wiczen potrzebnych do nauczania jazdy
konnej dla réznych grup ¢wiczebnych zréznicowanych pod wzgledem plci, wieku, umiejetnosci 1 sprawnosci;
podniesienia osobistej sprawnosci i umiejetnosci do stopnia umozliwiajacego poprawne demonstrowanie techni-
ki jazdy.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Tresci przedmiotu wchodzace w sktad programu zajeé na instruktorskich obozach z rekreacji ruchowej i koreluja
z nastgpujacymi przedmiotami: Podstawy Rekreacji, Podstawy Turystyki.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

Zajecia przygotowujace do uprawiania jezdziectwa w terenie zamknigtym i otwartym. Przygotowanie sprawno-
sciowe do uprawiania turystyki konnej; zdobycie umiejgtnosci udzielania porad specjalistycznych niezaawanso-
wanym 1 zaawansowanym uczestnikom zajgé; podniesienie osobistej sprawnosci i umigjetnosci do stopnia
umozliwiajacego poprawne demonstrowanie techniki jazdy.

Literatura podstawowa

1. | Turkiewicz E. Organizacja imprez turystycznych, KSH, Krakow 1997

2. | Wyznikiewicz-Nawracala A. Jezdziectwo w terapii, rekreacji i sporcie osob niepetnosprawnych, AWF Gdansk 2002

3. | Lobozewicz T, Bienczyk G. Podstawy turystyki, WSE, Warszawa 1997

4. | Gotembski G. Kompendium wiedzy o turystyce, PWN, Warszawa — Poznan 2002

5. | Eberhard A. Fizjologiczne podstawy rekreacji ruchowej z elementami fizjologii ogolnej cztowieka,
ALMAMR Wyzsza Szkota Ekonomiczna, Warszawa 2008

6. | Czarnecki W. Rekreacja, turystyka i agroturystyka w gospodarce przestrzennej — wyzwanie XXI wieku,
Wyzsza Szkota Finansow i Zarzadzania w Biatymstoku, 2007

7. | Gaworecki W. Turystyka, PWE. Warszawa 2000

Formy i metody nauczania

Wyktad: tradycyjna metoda prezentacji materiatu z wykorzystaniem $rodkow audiowizualnych i multimedial-
nych.

Cwiczenia: prowadzone metoda konwersatoryjna, praca samoksztalceniowa, obserwacji i udzialu wilasnego
praktycznego.

Metody oceny
Zaliczenie zaj¢é: w oparciu o oceng udziatu w konwersacji, uczestnictwa praktycznego w zajeciach, pracy zali-
czeniowej 1 egzaminu.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/32
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Instruktorski obéz rekreacji ruchowej Typ przedmiotu: Specjalnosciowy
(kajakarstwo)
Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnos¢: Obstuga Ruchu Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiéw: I rok Turystycznego Katedra:
Teorii i Metodyki Aktywnosci Ruchowej
Semestr Liczba godzin
I Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
80/80 -/- 80/80
Punkty ECTS 3
Efekty ksztalcenia

Nauczenie podstawowych zasad teorii i metodyki potrzebnych do samodzielnego programowania i prowadzenia
zaje¢ w zakresie rekreacyjnego kajakarstwa, zapoznanie ze sposobami asekuracji, technikami ubezpieczania,
oraz zasadami bezpiecznego prowadzenia zaje¢ na wodzie, zdobywanie umiejetnosci udzielania porad specjali-
stycznych nie zaawansowanym i zaawansowanym uczestnikom zaje¢ kajakarskich; opanowanie umiejgtnosci
prawidtowego postugiwania si¢ sprzgtem jego doboru oraz konserwacji; opanowanie umiejgtnosci prawidtowej
techniki wioslowania manewrowania kajakiem.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Tresci przedmiotu realizowanego podczas zaje¢ na instruktorskich obozach z rekreacji ruchowe, sa scisle
powiazane z tre§ciami przedmiotu: Podstawy rekreacji, Podstawy turystyki.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

Zapoznanie ze sposobami asekuracji, technikami ubezpieczania, oraz zasadami bezpiecznego prowadzenia zajgc;
Zdobywanie umiejgtnosci udzielania porad specjalistycznych nie zaawansowanym i zaawansowanym uczestni-
kom zaj¢¢ prowadzonych na wodzie — w kajaku. Nauka udzielania pierwszej pomocy w nagltych wypadkach na
wodzie. Opanowanie umiej¢tnosci prawidlowego postugiwania si¢ sprzgtem ptywajacym, jego doboru oraz kon-
serwacji. Opanowanie umiej¢tnosci prawidtowej techniki wiostowania manewrowania kajakiem.

Literatura podstawowa

1. | Drabik J. Kajakarstwo — teoria i praktyka (sport, turystyka, rekreacja), Gdansk 1991
2. | Btasiak P., Chadaj M., Kurek K. Ratownictwo wodne — vademecum, Warszawa 2000

3. | Mazurek L. Locja Kajakowa, Skrypt szkoleniowy FAKK, Warszawa 1995

4. | Merski J. Turystyka kwalifikowana, Warszawa 2002

5. | Darmochwata A. Przewodnik Kajakowy. Polska potnocno-wschodnia, Biatystok 2002

6. | Skibicki Z. Szkota turystyki kajakowej, Pelplin 2005

7. | Szczecinski Cz. Meteorologia dla wszystkich, Warszawa 1962

8. | Wawelska-Zielecka B. Pierwsza pomoc w stanach naglych, 2005

9. | Starzynski J. Sprzet pbywajqcy, Skrypt szkoleniowy FAKK, Warszawa 1994

Formy i metody nauczania

Wyktad: tradycyjna metoda prezentacji materiatu z wykorzystaniem §rodkéw audiowizualnych i multimedialnych.
Cwiczenia: prowadzone metoda konwersatoryjna, praca samoksztalceniowa, obserwacji i udzialu wiasnego
praktycznego.

Metody oceny
Zaliczenie zajeé: w oparciu o oceng udziatu w konwersacji, uczestnictwa praktycznego w zajeciach, pracy zali-
czeniowej 1 egzaminu.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/33
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Rekreacja ruchowa (jazda konna) Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy

Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: III rok Obstluga Ruchu Turystycznego | Katedra:

Teorii i Metodyki Aktywnos$ci Ruchowej
Semestr Liczba godzin
VI/V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
36/36 -/- 36/36

Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

Nauczenie podstaw metodyki ¢wiczen stuzacych stalemu utrzymaniu poziomu sprawnosci fizycznej pozwalaja-
cej na uprawianie jezdziectwa, nauka organizacji i przeprowadzania imprez turystyki konnej; metodyka zajec
gimnastycznych wykorzystaniem ¢wiczen gimnastycznych wzmacniajacych partie mig$niowe zaangazowane
w jezdzie konne;j.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami

Tresci przedmiotu realizowanego podczas zaje¢ na instruktorskich obozach rekreacji ruchowe, sa scisle
powiazane z tresciami przedmiotu oraz przedmioty teoretyczne zwigzane z rekreacja i turystyka: Instruktorski
obo6z rekreacji ruchowej, specjalno$¢ jazda konna. Podstawy rekreacji, Podstawy turystyki.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

Metodyka zaje¢ shuzacych stalemu utrzymaniu poziomu sprawnosci fizycznej pozwalajacej na uprawianie jez-
dziectwa; organizacja i realizacja imprezy turystyki konnej; ¢wiczen gimnastyczne wzmacniajace organizm
uczestnikow zajec jezdzieckich.

Zapoznaé z: systemami szkolenia i zdobywaniem kwalifikacji w zakresie turystyki konnej; funkcjami turystyki
i rekreacji w procesie wychowania i resocjalizacji;

Literatura podstawowa

1. | Turkiewicz E. Organizacja imprez turystycznych, KSH, Krakow 1997

2. | Wyznikiewicz-Nawracata A. | Jezdziectwo w terapii, rekreacji i sporcie 0sob niepetnosprawnych, AWF Gdansk 2002
3. | Lobozewicz T, Bienczyk G. Podstawy turystyki, WSE, Warszawa 1997

4. | Gotembski G. Kompendium wiedzy o turystyce, WN, Warszawa — Poznan 2002

5. | Eberhard A. Fizjologiczne podstawy rekreacji ruchowej z elementami fizjologii ogolnej cztowieka,

ALMAMR Wyzsza Szkota Ekonomiczna, Warszawa 2008

Formy i metody nauczania
Cwiczenia: prowadzone metoda konwersatoryjna, praca samoksztatlceniowa, obserwacji i udzialu wiasnego
praktycznego.

Metody oceny
Zaliczenie zaje¢: w oparciu o oceng udziatu w konwersacji, uczestnictwa praktycznego w zajeciach, pracy zali-
czeniowej 1 egzamin instruktorski.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/33
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Rekreacja ruchowa (kajakarstwo) Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy
Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: III rok Obstluga Ruchu Turystycznego | Katedra:
Teorii i Metodyki Aktywnos$ci Ruchowej
Semestr Liczba godzin
VI/V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
36/36 -/- 36/36
Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

Nauczenie podstawowych zasad teorii i metodyki potrzebnych do samodzielnego programowania i prowadzenia
zaje¢ w zakresie rekreacyjnego kajakarstwa, zapoznanie ze sposobami asekuracji, technikami ubezpieczania,
oraz zasadami bezpiecznego prowadzenia zaje¢ na wodzie, zdobywanie umiejgtnosci udzielania porad specjali-
stycznych nie zaawansowanym i zaawansowanym uczestnikom zaje¢ kajakarskich; opanowanie umiejgtnosci
prawidlowego postugiwania sig¢ sprzgtem jego doboru oraz konserwacji; opanowanie umiejgtnosci prawidlowej
techniki wioslowania manewrowania kajakiem.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Tresci przedmiotu realizowanego podczas zaje¢ na instruktorskich obozach z rekreacji ruchowe, sa scisle
powiazane z tresciami przedmiotu: podstawy rekreacji, podstawy turystyki.

Tresci merytoryczne przedmiotu

Zapoznanie ze sposobami asekuracji, technikami ubezpieczania, oraz zasadami bezpiecznego prowadzenia zajgc;
zdobywanie umiejgtnosci udzielania porad specjalistycznych nie zaawansowanym i zaawansowanym uczestni-
kom zaje¢ prowadzonych na wodzie — w kajaku; nauka udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach na
wodzie; opanowanie umiej¢tnosci prawidtowego postugiwania si¢ sprz¢tem pltywajacym, jego doboru oraz kon-
serwacji; opanowanie umiejgtnosci prawidtowej techniki wiostowania manewrowania kajakiem.

Literatura podstawowa

Drabik J. Kajakarstwo — teoria i praktyka (sport, turystyka, rekreacja), Gdansk 1991
2. | Btasiak P., Chadaj M., Ratownictwo wodne — vademecum, Warszawa 2000
Kurek K.
3. | Mazurek L. Locja Kajakowa, Skrypt szkoleniowy FAKK, Warszawa 1995
4. | Merski J. Turystyka kwalifikowana, Warszawa 2002
5. | Darmochwata A. Przewodnik Kajakowy. Polska potnocno-wschodnia, iatystok 2002
6. | Skibicki Z. Szkota turystyki kajakowej, Pelplin 2005
7. | Szczecinski Cz. Meteorologia dla wszystkich, Warszawa 1962
8. | Wawelska-Zielecka B. Pierwsza pomoc w stanach naglych, 2005
9. | Starzynski J. Sprzet phywajqcy, Skrypt szkoleniowy FAKK, Warszawa 1994

Formy i metody nauczania
Cwiczenia prowadzone metoda konwersatoryjna, praca samoksztatceniowa, obserwacji i udzialu wtasnego prak-
tycznego.

Metody oceny
Zaliczenie zajec: w oparciu o oceng udzialu w konwersacji, uczestnictwa praktycznego w zajgciach, pracy zali-
czeniowej 1 egzamin instruktorski.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/34
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — angielski (poziom B1/B2) Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: III Obstluga Ruchu Turystycznego | Katedra:

stacjonarne Studium Jezykéw Obcych

Semestr Liczba godzin

V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium

60 60

Punkty ECTS 2

Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: specjalistyczny jezyk angielski jak rowniez wiedza inetr- oraz socjokulturowa z zakresu anglo-
jezycznego obszaru jezykowego.

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historii architektury i sztuki, geografii turystyczne;.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

1. Geografia turystyczna 2. Turystyka kwalifikowana 3. Agroturystyka 4. Podrézowanie 5. Warunki klimatyczne
6. Biuro podrozy; ludzie w turystyce 7. Oferty biur podrézy 8. Podstawowe pojecia uzywane w obstudze ruchu
turystycznego.

Literatura
1. | K. Harding, P. Henderson High Season
2. | M. Jacob English for International Tourism
3. | R.Revell, T. Skott Highly Recommended English for Hotel and Catering Industry
4. | R. Walter, K.Harding Tourism
5 Prasa anglojezyczna: Newsweek, National Geographic
6 Internet

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace.

Formy nauczania
Cwiczenia zespolowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 4.

Zaliczenie ¢wiczen: | semestr zaliczany na podstawie ocen uzyskanych w trakcie semestru oraz ustnych prezen-
tacji w czasie zajec. Il semestr zaliczany ustng forma zaliczenia, poprzedzonego czgscia pisemng skonstruowana
zgodnie ze standardami ESOKJ.

Jezyk wykladowy
Angielski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/34
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — angielski (poziom B1/B2) Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 111, Obsluga Ruchu Turystycznego | Katedra:
niestacjonarne Studium Jezykéw Obcych
Semestr Liczba godzin
VoVI Razem Wyktlady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
40 36+4 P.IL.
Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: specjalistyczny jezyk angielski jak rowniez wiedza inetr- oraz socjokulturowa z zakresu anglo-
jezycznego obszaru jezykowego.

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historii architektury i sztuki, geografii turystyczne;.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

1. Geografia turystyczna 2. Turystyka kwalifikowana. 3. Agroturystyka. 4. Podr6zowanie. 5. Warunki klimatyczne.
6. Biuro podrézy; ludzie w turystyce. 7. Oferty biur podrézy. 8. Podstawowe pojecia uzywane w obstudze ruchu tury-
stycznego.

Literatura
1. | K. Harding, P. Henderson High Season
2. | M. Jacob English for International Tourism
3. | R.Revell, T. Skott Highly Recommended English for Hotel and Catering Industry
4. | R. Walter, K.Harding Tourism
5 Prasa anglojezyczna: Newsweek, National Geographic
6 Internet

Formy i metody nauczania
bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatlem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace.

Formy nauczania
Cwiczenia zespolowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 4

Zaliczenie ¢wiczen: | semestr zaliczany na podstawie ocen uzyskanych w trakcie semestru oraz ustnych prezen-
tacji w czasie zajec. I semestr zaliczany ustng forma zaliczenia, poprzedzonego czescia pisemna skonstruowana
zgodnie ze standardami ESOKJ.

Jezyk wykladowy
Angielski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/34
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — niemiecki (poziom B1/B2) Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: III Obstluga Ruchu Turystycznego | Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Studium Jezykéw Obcych
Semestr Liczba godzin
V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
60/40 60/36+4 P.1.
Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: jgzyka specjalistycznego pozwalajaca na aktywne uczestnictwo w zyciu zawodowym niemiec-
kojezycznej strefy jezykowej, prowadzenie okreslonych operacji biznesowych, skuteczne uczestnictwo w nego-
cjacjach, poruszanie si¢ w obszarze niemieckiego rynku pracy, coraz bardziej otwartego dla Polakoéw (zgodnie
z ustaleniami Unii Europejskie;j).

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
zarzadzaniem, ekonomia, podstawami turystyki, organizacja przedsigbiorstwa hotelarskiego, geografia tury-
styczna.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

1. Srodki komunikacyjne w przedsiebiorstwie. 2. Praca, ubieganie si¢ o prace. 3. Zasady formutowania niemiec-
kiej korespondencji urzgdowej. 4. Oferta i pytanie ofertowe. 5. Warunki ptatnosci i dostaw. 6. Zamowienia
i zlecenia. 7. Reklamacje. 8. Geografia hotelarstwa. 9. Specyfika hotelarstwa niemieckiego 1 szwajcarskiego.
10. Organizacja hotelu. 11. Kierownictwo hotelu. 12. Baza gastronomiczna w Niemczech. 13. Marketing
i reklama w hotelarstwie i gastronomii. 14. Negocjacje.

Literatura
1. | Prospekty niemieckich firm turystycznych, Ogolnodostepne materialy informacji, tyrystycznej i hotelowej oraz gospodarczej

koncernéw przemystowych, bankéw etc.
2. |J. Raczkowski Deutsche Geschaftskorrespondenz, wyd. WSE 2002

3. | Der Markt Wybor najciekawszych pozycji periodykow o tematyce ekonomiczno-
-gospodarczej. Opr. Goethe Institut

Formy i metody nauczania
bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania calym ciatem, sugestopedia, podejscie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace.

Formy nauczania

Cwiczenia przeprowadzane wg komunikacyjnych zasad nauki przedmiotu — jezyka obcego, nastawione na dialog
ze studentem i kladace nacisk na interakcje 1 aktywne metody nauczania, ze szczegdlnym uwzglednieniem pro-
blemowego stawiania zadan. Filmy i prelekcje tematyczne z wykorzystaniem Internetu. Dyskusje.

Metody oceny
Kolokwia: 4, zaliczenie ustne.

Jezyk wykladowy
Niemiecki.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/34
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — rosyjski (poziom A2/B1) Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy
Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: III Obsluga Katedra:
studia II, niestacjonarne Ruchu Turystycznego Studium Jezykéw Obcych
Semestr Liczba godzin
V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
60/40 60/36+4 P.1.
Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: specjalistyczny jezyk rosyjski oraz wiedza inter- i socjokulturowa z zakresu rosyjskojgzyczne-
go obszaru jezykowego.

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historia sztuki, geografia, psychologia, gastronomia.

Tresci merytoryczne przedmiotu

1. Biuro turystyczne. 2. Powitanie turystow na dworcu/lotnisku. 3. Hotel, typy jednostek mieszkalnych i ich wypo-
sazenie. 4. Podr6z samolotem, pociagiem, autobusem, samochodem osobowym. 5. Uzyskiwanie wiz.
6. Ubezpieczenia w turystyce. 7. Uzdrowiska w Polsce. Leczenie uzdrowiskowe. 8. Zaktady zywienia zbiorowego.
Positki. 9. Poszukiwanie pracy z jezykiem rosyjskim w biznesie turystycznym.

Literatura
1. | B. Walczak-Sroczynska Jezyk Rosyjski. Podrecznik dla studentow hotelarstwa, agroturystyki i organizacji ruchu tury-
stycznego, wyd. WSE, Warszawa 2001
2. Pyccruii. Oxzamen. Typusm, uzo. UKAP, Mocksa 2005
3. | A.Tony6eBa, A. 3anopuHa, Pyccxuii a3v1x 015 cocmunuy u pecmopanos, u30. 3natoyct, Cankt-IlerepOypr 1998
E. I'ananosnsckas
4. | J. Dobrowolski 325 ¢wiczen z jezyka rosyjskiego, Warszawa 1998

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace. ze szczegolnym uwzglednieniem metody projektu i nauczania problemowego.

Formy nauczania
Cwiczenia zespolowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 4.

Zaliczenie na podstawie ocen uzyskanych na lektoracie oraz ustnych prezentacji w czasie zajgc.

Egzamin: ustny poprzedzony egzaminem pisemnym skonstruowanym zgodnie ze standardami ESOKJ (do eg-
zaminu mozna przystapi¢ pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia ¢wiczen).

Jezyk wykladowy
Rosyjski.
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Kod przedmiotu I/S/ORT/35
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Seminarium licencjackie Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: III Obstuga ruchu turystycznego | Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne

Semestr Liczba godzin

V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
60/60 -/- -/- -/- -/- -/- 60/60

Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

W procesie dydaktycznym bedzie si¢ dazy¢ do wyrobienia u studentdéw nawyku przestrzegania podstawowych
wymagan merytorycznych i formalnych odnoszacych si¢ do przygotowania i pisania pracy dyplomowych licen-
cjackich, nauczy¢ ich korzystania z istniejacej literatury przedmiotu, stosowania podstawowych metod badaw-
czych stuzacych do gromadzenia materialu faktograficznego dotyczacego rynku ushug turystycznych i w miarg
mozliwosci wdrozy¢ ich do tworczego i w petni samodzielnego podejs$cia do opracowania tematu pracy.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami

Wymagane wiadomosci z: przedmiotéw wystepujacych w planie studiéw, zwtaszcza: podstawy turystystyki,
podstawy rekreacji, krajoznawstwo, geografia turystyczna, ekonomika przedsigbiorstwa tutystycznego, zacho-
wania konsumentow w turystyce, organizacja przedsi¢biorstwa turystycznego.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

Sprecyzowanie tematu pracy licencjackiej; sposoby zbierania i opracowywania materiatow a wymogi prac licen-
cjackich; wlasciwosci metod dla turystyki; tresci metodologiczne; rodzaje obserwacji; wywiad jako rozmowa
z respondentem oraz budowa kwestionariusza; rozmowa luzna lub towarzyska; ankieta, ich budowa i rodzaje
prezentacji; sondaz diagnostyczny; typy badan sondazowych i ankietowych; metody prezentacji, obliczania
i analizy wynikéw badan empirycznych; kolejne zabiegi wokot problemu, regutl formutowania problemu, pro-
blematyki i zagadnien badawczych; plan i zarysowanie struktury planu; zakresy gromadzonej literatury przed-
miotu i tematu; zrodta i ich rodzaje, materiaty zrodlowe; etapy przygotowywania warsztatu badawczego: groma-
dzenie literatury, w tym korekcyjnej, czasopisma fachow, dokumenty drukowane, kopie dokumentacji; przypisy
i ich rodzaje oraz proby stosowania w praktyce; rodzaje notek bibliograficznych struktur spisu tresci i bibliogra-
fii, wstepu 1 zakonczenia, sposoby notowania; kryteria pomiaru efektow; niebezpieczenstwo plagiatu.

Literatura
1. | W. Gonciarski Przygotowanie pracy dyplomowej, WSE, Warszawa 2004
2. | E. Barbbie Badania spoteczne w praktyce, PWN, Warszawa 2003
3. |J. Jurail. Roszczypata Metodyka przygotowania prac dyplomowych, WSE Warszawa 2000
4. | W. Gierz Jak pisac prace licencjackq?, WSTiH w Sopocie, Gdansk 2000
5. | Ch. Frankfort-Nachmias, D. Nachmias Metody badawcze w naukach spotecznych, Poznan 2001

Formy i metody nauczania

Zajecia beda miaty charakter proseminaryjny (wyktad potaczony z dyskusja), beda angazowaé studentow
w proces dydaktyczny oraz beda bazowaé na konkretnych, pomocniczych materiatach dydaktycznych (tzw.
Pomocach dyplomowych).

Metody oceny
Zaliczenie: pisemne zaliczenie umiejetnosci: analizy i oceny wykonanych czynnos$ci np. opracowane] hipotezy
roboczej, przygotowanego planu pracy, literatury, opracowywanie rozdzialow pracy dyplomowe;j i jej referowanie.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/36
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Ekonomika przedsigbiorstwa hotelarskiego Typ przedmiotu: Specjalnosciowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: II/IIT Hotelarstwo i gastronomia Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Gospodarki i Zarzadzania w Turystyce
Semestr Liczba godzin
IV/V Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
60/18 30/18 30/-
Punkty ECTS 5
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: ekonomicznych zasad dziatalno$ci gospodarczej przedsigbiorstw hotelarskich i gastronomicznych,
procesow ekonomicznych w przedsigbiorstwach hotelarskich, efektywnego poszukiwania i wykorzystania finanso-
wych, materialnych i niematerialnych zasobow przedsigbiorstwa hotelarskiego i gastronomicznego.

Umiejetnosci: analizy dziatalnosci i rezultatow dziatalnosci przedsigbiorstw hotelarskich, uzasadnienia decyzje efek-
tywnego wykorzystania zasobow przedsigbiorstwa, planowania dziatalno$ci hotelu zaktadu gastronomicznego i oceny
jej efektywnosci, wykorzystania zasad rachunkowosci zarzadcze;.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: ekonomia, ekonomika turystyki i1 rekreacji, organizacja przedsigbiorstwa hotelarskiego.

Tresci merytoryczne przedmiotu

1. Wprowadzenie do przedmiotu. 2-3. Wspoéldziatanie gospodarcze przedsigbiorstw hotelarskich i gastrono-
micznych. 4. Modele nowoczesnych hoteli i zaktadéow gastronomicznych. 5. Modele ekonomiczne matych
i$rednich hoteli i zakltadow gastronomicznych. 6—7. Ekonomika finansow przedsigbiorstwa hotelarskiego.
8-9. Ekonomika dziatalno$ci marketingowej hotelu i zaktadu gastronomicznego. 10-11. Makrootoczenie przed-
sigbiorstwa hotelarskiego. 12—13. Mikrootoczenie przedsigbiorstwa hotelarskiego. 14—15. Trendy w turystyce
wplywajace na ekonomike przedsi¢biorstw hotelarskich.

Literatura
1. | G. Gotembski (red.) Przedsiebiorstwo turystyczne. Ujecie statyczne i dynamiczne, PWE Warszawa 2007.
2. | Knowles T. Zarzqdzanie hotelarstwem i gastronomiq, PWE, Warszawa 2001
3. | Kotas R., Sojak S. Rachunkowosé zarzqdcza w hotelarstwie i gastronomii, PWN, Warszawa 1999.
4. | W. Swietlik Analiza dzialalnosci gospodarczej przedsiebiorstwa, WSE 2005

Formy i metody nauczania

Wyktady: tradycyjna metoda prezentacji materiatu.

Cwiczenia analityczne, rachunkowe, nauczanie problemowe, samodzielna praca pisemna zaliczeniowa (seme-
stralna).

Metody oceny
Kolokwia: jeden pisemne.
Egzamin ustny: poprzedzony pisemnym testem; warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/37
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Organizacja przedsigbiorstwa hotelarskiego Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: II, Hotelarstwo i gastronomia Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Hotelarstwa i Gastronomii
Semestr Liczba godzin
I/ IV Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
60/30 30/30 30/-
Punkty ECTS 6
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: znaczenia dobrej organizacji pracy, struktury organizacyjnej przedsigbiorstwa hotelarskiego,
miejsca przedsigbiorstwa na rynku turystycznym, funkcjonujacej dokumentacji organizacyjne;j

Umiejetnosci: okreslenia znaczenia dobrej struktury organizacyjnej, scharakteryzowania stanowisk pracy. zdefi-
niowania poje¢ zwiazanych z organizacja przedsigbiorstwa, sporzadzania schematoéw organizacyjnych, organi-
zowania pracy poszczeg6lnych dziatow.

Kompetencje: w zakresie organizacji i zarzadzania hotelem, planowania organizacji pracy.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami

Hotelarstwa, ekonomiki przedsigbiorstwa hotelarskiego, organizacji ustug gastronomicznych, wyposazenia
przedsigbiorstwa hotelarskiego i gastronomicznego, zagospodarowania turystycznego i rekreacyjnego.
Wymagane wiadomosci z: wiedza niezbg¢dna do podjgcia studiow wyzszych I stopnia.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

Organizacja i zarzadzanie wspotczesnym hotelem, wybrane zagadnienia nowoczesnych metod organizacji pracy
i ich odniesienie do hoteli, przyktadowe struktury organizacyjne hoteli krajowych i systemowych, wpltyw na
kierowanie formy organizacyjno prawnej przedsigbiorstwa, opis stanowisk pracy, zakresy czynno$ci, uprawnien
i odpowiedzialno$ci, metody zabezpieczenia interesow hotelu, oprzyrzadowanie pracy we wspotczesnym hotelu,
wspoldziatanie zespotow funkcjonalnych i komorek organizacyjnych, technika pracy wybranych jednostek orga-
nizacyjnych (recepcja, stuzba pigter, gastronomia, pion techniczny, zesp6t wielofunkcyjny, pion finansowo-
ksiggowy, stuzba pracownicza), organizacja czasu wolnego gosci, obstuga kongreséw, zjazdow i innych imprez,
zarzadzanie zespotami ludzkimi, praca z zatloga, wymagania stawiane pracownikom, oczekiwania pracownikow
w stosunku do zaktadu pracy, stosunki migdzyludzkie, kultura obstugi, etyka zawodowa, procedury obshugi,
zarzadzanie jakoscia ushug, funkcje hotelu na rynku, wspotpraca z touroperatorami, 2 kanaly dystrybucji,
wykorzystanie Internetu i systemow informatycznych.

Literatura
1. | Dominik P., Drogon W. Organizacja przedsiebiorstwa hotelarskiego, WSE Almamer 2009
2. | Nowicka R. Oparka S. Organizacja i technika pracy hotelarstwie, PZH, Warszawa 2003
3. | Wolak G. Organizacja pracy w hotelarstwie, KSH, Proksenia Krakow 2006
4. | Dominik P. Gastronomia we wspotczesnym hotelu, WSE Almamer 2008

Formy i metody nauczania
Wyklady, ¢wiczenia, prezentacje multimedialne, analiza dokumentéw wybranych hoteli.

Metody oceny
Kolokwia, zaliczenie ¢wiczen.
Egzaminy: ustne, pisemne.

Jezyk wykladowy
Polski.

Uwaga: do samodzielnego studiowania przez studentow przewidziano: tresci X wyktadu
Organizacja nowego przedsiebiorstwa

Materiaty do studiowania w/w tematu zamieszczone sa na stronie internetowej Uczelni:
http://almamer.pl, ewentualna konsultacja: dr P. Dominik
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Kod przedmiotu I/S/HG/38
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Prawo w turystyce i hotelarstwie Typ przedmiotu: Specjalnosciowy
Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 11 Hotelarstwo i Gastronomia Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Panstwa i Prawa
Semestr Liczba godzin
T Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboz/praktyka Seminarium
45/18 30/18 15/-
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: wiedzy ogélnej o prawie turystycznym, prawnej istoty dzialalno$ci gospodarczej
1 przedsigbiorcy, korzystania z aktéw normatywnych.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: podstaw prawa.

TreSci merytoryczne przedmiotu

Pojecia prawa turystycznego i jego miejsce w systemie prawa polskiego. Przedmiot i zakres prawa turystycznego.
Zrodta prawa turystycznego. Prawo wewnetrzne, prawo unijne, umowy migdzynarodowe. Umowy migdzynarodowe.
Dziatalno§¢ gospodarcza. Warunki prawne podejmowania i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej. Wymagania
dotyczace obiektow, w ktorych sa $wiadczone ustugi hotelarskie, okre§lone Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki
i Pracy z 19.08. 2004 r. Charakterystyka ogolna przedsigbiorcy. Formy organizacyjno-prawne prowadzenia dzialalno-
$ci gospodarczej (osoba fizyczna, spotki, para przedsigbiorcy). Firma, prokura, Krajowy Rejestr Sadowy i Ewidencja
Dziatalno$ci Gospodarczej. Ewidencja obiektow hotelarskich oraz ewidencja obiektow innych niz hotelarskie. Przed-
sigbiorcy turystyczni. Charakterystyka prawna organizatora turystyki, posrednika turystycznego, agenta turystyczne-
go. Warunki prawne wpisu do rejestru dziatalnoéci regulowanej organizatora turystyki i posrednika turystycznego.
Warunki prawne podejmowania i wykonywania dziatalnosci gospodarczej przez przedsigbiorce hotelarskiego. Kon-
trola dziatalnosci przedsigbiorcow turystycznych. Przewodnicy i piloci. Status prawny przewodnikdéw turystycznych
i pilotow wycieczek. Zapobieganie nieuczciwe]j konkurencji oraz ochrona interesoéw przedsigbiorcow i konsumentow.
Ochrona prawna dobr publicznych w zwiazku z prowadzeniem ustug turystycznych. Ochrona publiczno-prawna $ro-
dowiska naturalnego. Regulaminy hotelowe. Umowa o $wiadczenie ustug turystycznych. Umowa o imprez¢ tury-
styczna. Umowa hotelowa. Umowa timesharingu. Umowa o pojedyncze $wiadczenie turystyczne i rekreacyjne.
Umowa agencyjna migdzy organizatorem turystyki a agentem turystycznym. Umowne stosunki prawne przedsigbior-
cow prowadzacych hotele z organizatorami turystyki — opracowywanie treSci umowy. Umowa hotelowa. Umowa
timesharingu. Umowa o pojedyncze §wiadczenie turystyczne i rekreacyjne. Umowne stosunki prawne przedsigbior-
cow prowadzacych hotele z organizatorami turystyki — opracowywanie tresci umowy. Inne umowy. Umowa najmu
oraz umowa dzierzawy. Umowa leasingu. Prawna ochrona klienta a odpowiedzialno$¢ przedsigbiorcy turystycznego.
Odpowiedzialno$¢ osob utrzymujacych hotele lub podobne zaktady, w tym za rzeczy wniesione. Umowa hotelowa
1 umowy zwiazane z dziatalnos$cia hotelarska: o ustugi gastronomiczne, o ustugi bankietowe, przechowania — opraco-
wywanie treS§ci umow. Upadto$¢ przedsigbiorcy. Postgpowanie naprawcze. Prawna ochrona interesow przedsigbior-
cow. Rozstrzyganie sporéw gospodarczych. Pojecie sprawy gospodarczej. Sady gospodarcze. Postgpowanie sadowe
w sprawach gospodarczych. Odpowiedzialno$¢ kontraktowa i deliktowa hotelu; odpowiedzialnos¢ kontraktowa
i deliktowa goscia hotelowego.

Literatura
1. | J. Gospodarek Prawo w turystyce i rekreacji, Warszawa 2007
2. | P. Cybula Umowa o impreze turystycznq, Warszawa 2005

Formy i metody nauczania
Wyktad z wykorzystaniem rzutnika pisma lub multimedialnego.

Metody oceny
Kolokwia.
Egzamin: pisemny (testowy lub pytania otwarte).

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/39
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Typ przedmiotu: Specjalnosciowe
Podstawy marketingu w hotelarstwie i gastronomii
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 11 Hotelarstwo i gastronomia Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Marketingu
Semestr Liczba godzin
v Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
45/18 30/18 15/-
Punkty ECTS 5
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: istoty i funkcji marketingu oraz podstawowych poje¢ marketingowych; marketingowych zasad
funkcjonowania przedsigbiorstwa hotelarskiego i gastronomicznego, koncepcji marketingu-mix i jej zastosowa-
nia w dziatalno$ci hotelu i w gastronomii, przygotowania oferty hotelowej i astronomicznej dla réznych rynkoéw
docelowych, prowadzenia komunikacji marketingowej na rynku ustug hotelowych i w gastronomii

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: ekonomii, hotelarstwa, podstaw turystyki

Tresci merytoryczne przedmiotu

Istota, pojecie 1 funkcje marketingu. Marketingowa orientacja przedsigbiorstwa hotelarskiego. Wspotczesne ten-
dencje rozwoju hotelarstwa i gastronomii hotelowej. Koncepcja marketingu — mix. (4P, 5P). Zachowania nabyw-
cow na rynku. Czynniki wplywaja na zachowania konsumentow. Etapy podejmowania decyzji zakupu. Kryteria
1 etapy procesu segmentacji rynku. Podstawowe potrzeby klientow ushug hotelarskich (zamieszkania, bezpieczen-
stwa, positku, rekreacji, rozrywki, pracy). Wybor rynku docelowego. Polityka produktu na rynku ustug hotelar-
skich. Struktura produktu hotelowego. Dziatania marketingowe w poszczegdlnych fazach cyklu zycia produktu.
Nowe kierunki rozwoju produktu hotelarskiego. Ustugi gastronomiczne jako czynnik podnoszenia konkurencyjno-
sci produktu hotelarskiego. Uwarunkowania i metody ksztaltowania ceny. R6znicowanie cen na rynku hotelarskim
ze wzgledu na: wielko$¢ sprzedazy, czas zakupu i typ nabywcy. Ksztaltowanie dystrybucji. Proces Komunikacja
marketingowej. Instrumenty promocji. Rola i organizacja promocji w przedsi¢biorstwie hotelarskim. Funkcje
i elementy Systemie Informacji Marketingowej. Metody i narzedzia badan marketingowych.

Literatura
1. | Ph. Kotler Marketing, REBIS, Poznan 2005
2. | M. Turkowski Marketing ustug hotelarskich, PWE, Warszawa 2003
3. |J. Sala Marketin w gastronomii, PWE, Warszawa 2004
4. | S. Kusmierski, D. Ostrowski Marketing. Podstawowe pojecia i procedury, WSE, Warszawa 2004
5. | Praca zbiorowa red. D. Dudkiewicz Marketing ustug turystycznych, ALMAMER Wyzsza Szkota Ekonomiczna,
Warszawa 2007

Formy i metody nauczania
Wyktad: tradycyjna metoda prezentacji materiatu wsparta foliogramami lub/i prezentacja w programie PowerPoint.
Cwiczenia: repetytoria, warsztaty projektowania.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen: na podstawie ocen ze zrealizowanych projektow i ustnych repetytoriow.
Egzamin pisemny; do egzaminu mozna przystapi¢ po uzyskaniu pozytywnej oceny z zaliczenia ¢wiczen.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/40
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Zasady zbiorowego zywienia i towaroznawstwo Typ przedmiotu: Specjalnosciowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: 111, Hotelarstwo i Gastronomia Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Hotelarstwa i gastronomii
Semestr Liczba godzin
v Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
45/18 30/18 15/-
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: podstawowych sktadnikéw pokarmowych, norm zywieniowych, wiasciwosci odzywczych
produktéw pochodzenia roslinnego i zwierzgcego, zywienia réznych grup ludnosci, w tym grup turystycznych,
kuchni obcych narodow.

Umiejgtnosci: prowadzenia zbiorowego zywienia, dotyczace sposoboéw zapobiegania zatruciom w zbiorowym
zywieniu, uktadania jadlospisOw zgodnie z zaleceniami zywienia dla roznych grup ludnosci (wiek, aktywnos¢
fizyczna).

Kompetencje: w zakresie zywienia w zaktadach gastronomicznych.

Zwiazki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: hotelarstwa, organizacji przedsigbiorstwa hotelarskiego

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

Wplyw zywienia na zdrowie cztowieka. Budowa i funkcjonowanie przewodu pokarmowego. Charakterystyka
sktadnikow odzywczych. Przemiany energetyczne zachodzace w organizmie. Normy zywieniowe. Ocena towa-
roznawcza produktow spozywczych. Planowanie wyzywienia. Zasady zywienia dietetycznego. Zwyczaje zywie-
niowe Polakéw. Kuchnie innych narodéw. Zywienie turystow i sportowcow.

Literatura
1. | Ciborowska H. Rudnicka A. Dietetyka. Zywienie zdrowego i chorego cztowieka, PZWL, Warszawa 2004
2. | Czerwinska D., KoHajtis-Dotowy A., Podstawy zywienia cztowieka, Format-AB, Warszawa 2004
Kozlowska K,. Pietruszka B.
3. | Dominik P. Zywienie zbiorowe, WSE, Warszawa 2006
4. | Gawecki J., Hryniewiecki L. Zywienie cztowieka. Podstawy nauki o zywieniu, PNN, Warszawa 2000
5. | Swiderski F. (red) Towaroznawstwo zywnosci przetworzonej, SGGW, Warszawa 2003

Formy i metody nauczania
Cwiczenia i wyktady: prezentacje multimedialne, analiza i ocena jadtospiséw z zaktadow zbiorowego zywienia.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen: pisemne.
Egzamin: pisemne.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/41
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Wyposazenie technologiczne Typ przedmiotu: Specjalno$ciowy
przedsigbiorstwa hotelarskiego i gastronomicznego
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiéw: 11, Hotelarstwo i Gastronomia Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Hotelarstwa i Gastronomia
Semestr Liczba godzin
v Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
45/18 30/18 15/-
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: zasad wyposazenia obiektow hotelarskich i gastronomicznych, programowania poszczegdlnych
zespotow w obiektach hotelarskich i gastronomicznych, zasad wyposazenia obiektow zaleznie od wymagan kate-
goryzacyjnych, standardow wyposazenia wspolczesnych obiektow hotelarskich i gastronomicznych.

Umiejetnosci: dotyczace doboru wyposazenia, urzadzen wg wymagan kategoryzacyjnych i funkcjonalnosci,
prawidtowej organizacji pracy.

Kompetencje: w zakresie wykonywania samodzielnych funkcji w stuzbach technicznych hoteli i gastronomii.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: hotelarstwa, organizacji przedsigbiorstwa hotelarskiego.

TreSci merytoryczne przedmiotu

Znaczenie czynnika technicznego dla funkcjonowania obiektu. Standardy wyposazenia. Wspotczesne tendencje
w wyposazeniu hoteli i gastronomii. Oferta rynkowa na rzecz hoteli i zaktadéw gastronomicznych. Wymagania
stawiane roznym sktadnikom wyposazenia. Wyposazenie poszczegdlnych zespotéw funkcjonalnych. Wyposaze-
nie w zakresie bezpieczenstwa obiektu.

Literatura
1. | Bladek Z. Hotelarstwo — programowanie, projektowaniem wyposazenie, Palladium, Poznan 2001
2. | Bladek Z. Hotele bez barier, przystosowanie do potrzeb 0sob niepetnosprawnych, Palladium, Poznan 2003
3. | Koziorowska B. Projektowanie technologiczne zakladow gastronomicznych, SGGW, Warszawa 1998
4. | Wilczynski J. Hotel i jego infrastruktura, WSTiH, Gdansk 2007

Formy i metody nauczania
Wyktad, ¢wiczenia, prezentacje multimedialne, analiza projektow wybranych obiektow hotelowych, warsztaty
projektowania.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen i wyktadow: pisemne.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/42
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Organizacja ustlug gastronomicznych Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: III stacjonar- Hotelarstwo i Gastronomia Katedra:

ne/niestacjonarne Hotelarstwa i Gastronomii

Semestr Liczba godzin

R Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
30/18 15/- 15/- -/18

Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: organizacji i zasad funkcjonowania ustug gastronomicznych, organizacji gastronomii
w obiektach hotelarskich, aktualnych przepiséw prawnych obowiazujacych w gastronomii.

Umiejgtnosci: organizacji stanowiska pracy w czgsci produkcyjnej oraz obstugowej, organizacji przyjgé oko-
liczno$ciowych w cateringu zewnetrznego, dotyczace zasad serwowania potraw 1 napojow, dotyczace
wlasciwosci doboru i podawania produktow oraz potraw.

Kompetencje: w zakresie organizacji zaktadu gastronomicznego, zarzadzania kosztami w cyklu gastronomicznym.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: hotelarstwo, zasady zbiorowego zZywienia i towaroznawstwo, wyposazenie technolo-
giczne przedsiebiorstw hotelarskich i gastronomicznych.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

Klasyfikacja zaktadow gastronomicznych. Struktury organizacyjne zaktadéw roznego typu. Organizacja pracy
w zaktadzie gastronomicznym. Przepisy prawne obowiazujace w zaktadach gastronomicznych. Systemy zapewnienia
bezpieczenstwa i jako$ci zywnosci i zywienia. Procesy technologiczne. Uwarunkowania techniczne. Systemy obstugi.
Zasady doboru potraw i napojow. Estetyka. Funkcjonowanie gastronomii w obiektach hotelarskich.

Literatura
1. | Zalewski S. (red.) Podstawy technologii gastronomicznej, Wyd. Naukowo-Techniczne, Warszawa 2003
2. | Salal. Marketing w gastronomii, PWE, Warszawa 2004
3. | Knowles T. Zarzqdzanie hotelarstwem i gastronomiq, PWE, Warszawa 2001
4. | Arkuszynski Cz. Gastronomia hotelowa, MG PZH, Warszawa 2001

Formy i metody nauczania
Wyktad, ¢wiczenia, prezentacje multimedialne, analiza dokumentoéw przyktadowych zaktadéw gastronomicznych.

Metody oceny
Zaliczenia pisemne.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/43
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Instruktorski obéz rekreacji ruchowej Typ przedmiotu: Specjalnosciowy
(gry rekreacyjne)
Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiéw: I rok Hotelarstwo i Gatronomia Katedra:
Teorii i Metodyki Aktywnos$ci Ruchowej
Semestr Liczba godzin
I Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
80/80 -/- 80/80
Punkty ECTS 3
Efekty ksztalcenia

Nauczy¢: zasobu umiejetnosci ruchowych oraz ¢wiczen z uwzglednieniem wymogow plenerowych zajec rekreacyj-
nych oraz zaje¢ realizowanych w pomieszczeniach zamknigtych oraz na obiektach sportowych; réznorodnych gier
i zabaw realizowanych w sali gimnastycznej, na boisku, w warunkach terenowych; zasad doboru gier i zabaw rekre-
acyjnych do wieku i umiejetnosci uczestnikow.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Tresci przedmiotu realizowanego podczas zaje¢ na instruktorskich obozach z rekreacji ruchowe, sg scisle
powiazane z treS§ciami przedmiotu: Podstawy rekreacji.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu

Zajecia ruchowe. Nauka gier i zabaw ruchowych, warunki bezpiecznego przeprowadzania zaj¢¢ ruchowych
w roznych warunkach terenowych, animacja i integracja w czasie realizacji roznorodnych gier i zabaw w sporcie
dla wszystkich. Planowanie zaje¢ rekreacyjnych. Doskonalenie technik organizacji gier i zabaw w aspekcie wie-
ku i ptci oraz mozliwosci sprzgtowych i lokalowych.

Literatura
podstawowa
1. | Chrostek L., Labaj M. Gry rekreacyjne ,,Sport dla wszystkich“, ZG TKKF Warszawa 1982
2. | Fak T., Szaltynis D. Gry rekreacyjne ,,Sport dla wszystkich“ zeszyt nr 1 1 2, ZG TKKF Warszawa 1995
3. | Szaltynis D. Gry rekreacyjne w szkole, ZG TKKF Warszawa 1996
4. | Szaltynis D. Gry rekreacyjne dla niepetnosprawnych, ZG TKKF Warszawa 1995
5. | Burgiel R. Poradnik animatora i organizatora imprez w sporcie dla wszystkich
6. | Zmudzki J. Gry i zabawy rekreacyjne, ZG TKKF Warszawa 1981
7. | Jeger A., Kozdron E. Metody oceny sprawnosci i wydolnosci fizycznej cztowieka, ZG TKKF Warszawa 1997
8. | Nonas N. Gry i zabawy ruchowe, IW CRZZ Warszawa 1974
9. | Trzeéniowski R. Gry i zabawy ruchowe ,,Sport i Turystyka* Warszawa 1953
uzupetniajaca

| 1. | Lachowicz L.

Wychowanie fizyczne i sport na koloniach letnich, AWF Gdansk 1988 |

Formy i metody nauczania

Wyktad: tradycyjna metoda prezentacji materiatu z wykorzystaniem $rodkow audiowizualnych i multimedialnych.
Cwiczenia: prowadzone metoda konwersatoryjna, praca samoksztalceniowa, obserwacji i udzialu wiasnego
praktycznego.

Metody oceny
Zaliczenie zaje¢: w oparciu o oceng udziatu w konwersacji, uczestnictwa praktycznego w zajeciach, pracy zali-
czeniowej 1 egzaminu.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/43
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Instruktorski obéz rekreacji ruchowej
(fitness — ¢wiczenia sitowe)

Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy

Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiéw: I rok Hotelarstwo i Gastronomia Katedra:
Teorii i Metodyki Aktywnos$ci Ruchowej
Semestr Liczba godzin
I Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Obobz/praktyka Seminarium
80/80 -/- 80/80
Punkty ECTS 3
Efekty ksztalcenia

Nauczenie podstawowych zasad teorii i metodyki treningu sitowego; poznanie zasobu ¢wiczen dla grup ¢wiczeb-
nych zréznicowanych pod wzgledem plci, wieku, umiejetnosci i sprawnosci; podniesienie osobistej sprawno$ci do
stopnia umozliwiajacego demonstrowanie podstawowych ¢wiczen.

Zwiazki korelacyjne z innymi przedmiotami
Tre$ci przedmiotu realizowanego podczas zaje¢ na instruktorskich obozach zrekreacji ruchowe, sa scisle
powiazane z tresciami przedmiotu: Podstawy rekreacji.

Tresci merytoryczne przedmiotu

Teoria 1 metodyka zaje¢ z zakresu fitness ¢wiczenia sitowe, metodyczne i organizacyjne zasady treningu
w aspekcie sportu dla wszystkich oraz treningu sportowego, zasad zdrowego zywienia, zdobywanie umiejetnosci
udzielania porad specjalistycznych niezaawansowanym i zaawansowanym uczestnikom zajec.

Literatura

podstawowa

Ambrozy T.,

L. Kaganek K.

Fitness — ¢wiczenia sitowe. Podrecznik dla instruktorow rekreacji, ZG TKKF Warszawa 2002

Aleksandrowicz J.,

Gumowska I. Kuchnia i medycyna, Warta, Warszawa 1985

Samoobrona — podrecznik metodyczny dla instruktorow rekreacji. UKFiS — ZG TKKF,

3. | Ambrozy T. Warszawa 2001

Fitness jako nowoczesne zastosowanie ¢wiczen gimnastycznych i kreacja wartosci ciata, Zeszyty
naukowe nr 3/2001 pod red. W. Niemca, Problemy wspodtczesnej turystyki rekreacji. WSIiZ
w Rzeszowie 2001

4. | Abrozy D., Ambrozy T.

5. | Celejowa L. Zywienie w treningu i walce sportowej, COS Warszawa 2001

Analiza metod, zasad i sposobow treningu sitowego stosowanych u 0sob uprawiajqcych rekreacyjnie

6. | Abrozy D., Ambrozy T. ¢wiczenia sitowe, Biuletyn Krajowej Federacji ,,Sportu dla wszystkich® MENiS Warszawa 2002

Olex D. Fitness. Metodyka i praktyka, GOW Katowice 2001
Przeweda R. Rozwdj somatyczny i motoryczny, WSiP Warszawa 1973
uzupehniajaca
1. | Branska Z. Aerobic sportowy, AWF Warszawa 2002
2. | Jasiak H. Kulturystyka — poradnik metodyczny, TKKF Warszawa 1981

Formy i metody nauczania

Wyktad: tradycyjna metoda prezentacji materiatu z wykorzystaniem $rodkéw audiowizualnych i multimedialnych.
Cwiczenia: prowadzone metoda konwersatoryjna, praca samoksztalceniowa, obserwacji i udzialu witasnego
praktycznego.

Metody oceny
Zaliczenie zaje¢: w oparciu o oceng udzialu w konwersacji, uczestnictwa praktycznego w zajgciach, pracy zali-
czeniowej 1 egzaminu.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/44
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Rekreacja ruchowa (gry rekreacyjne) Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy
Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: III rok Hotelarstwo i Gastronomia Katedra:
Teorii i Metodyki Aktywnos$ci Ruchowej
Semestr Liczba godzin
VI/V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
36/36 -/- 36/36
Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

Nauka umiejgtnosci metodycznych korzystania z zasobu ¢wiczen z uwzglednieniem wyznacznikow rekreacji.
Nauka réznorodnych gier i zabaw ruchowych realizowanych w sali gimnastyczne, boisku sportowym, warun-
kach terenowych. Umiejgtnos¢ doboru ¢wiczen dla grup ¢wiczebnych zrdéznicowanych pod wzgledem pici, wie-
ku, umiejetnosci i sprawnosci; podniesienie osobistej sprawnosci do stopnia umozliwiajacego demonstrowanie
podstawowych ¢wiczen z obszaru gier i zabaw ruchowych.

Zwiazki korelacyjne z innymi przedmiotami

Tresci przedmiotu realizowanego podczas zaje¢ na instruktorskich obozach rekreacji ruchowe, sa scisle
powiazane z treSciami przedmiotu oraz przedmioty teoretyczne zwigzane z rekreacja: Instruktorski oboz
rekreacji ruchowej, specjalnos¢ gry rekreacyjne, podstawy rekreacji.

Tresci merytoryczne przedmiotu

metodyka nauczania i wykorzystywania w zajgciach gier i zabaw ruchowych wykonywanych w obiektach za-
mknigtych 1 otwartych. Programy zaj¢é pozwalajace na podtrzymywanie poziomu sprawnosci fizycznej
i aktywny udziat w zajeciach z wykorzystaniem gier i zabaw ruchowych; organizacja i realizacja imprezy z wy-
korzystaniem gier i zabaw ruchowych; zapozna¢ z: systemami szkolenia i mozliwo$cia wykorzystania gier
i zabaw ruchowych w animacji zajg¢ rekreacyjnych; poznanie mozliwosci wykorzystywania gier i zabaw rucho-
wych w zajeciach rekreacyjnych w réznych formach organizacyjnych.

Literatura

1. | Red. Dabrowski A. Zarys teorii rekreacji ruchowej, ALMAMER WSE-AWEF, Warszawa 2006

2. | Red. Kwilecka M. Bezposrednie funkcje rekreacji, ALMAMER WSE, Warszawa 2006

3. | Andrychowska-Biegacz J. Gry i zabawy rozwijajqce dla dzieci mtodszych: 50 przyktadow do zajec¢ praktycznego
wykorzystania, Fosze, Rzeszow 2006

4. | Siwinski W., Tauber R.D. Rekreacja ruchowa. Zagadnienia teoretyczno-metodologiczne, WSHiG, Poznan 2004

5. | Minczkiewicz E. Zabawa w rozwoju poznawczym i emocjonalno-spotecznym dzieci o zréznicowanych
potrzebach i mozliwosciach, Impuls. Krakow 2006

Formy i metody nauczania
Cwiczenia: prowadzone metoda konwersatoryjna, obserwacji i udziatu wtasnego praktycznego.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen: w oparciu o oceng udzialu w konwersacji, uczestnictwa praktycznego w zajeciach.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/44
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Rekreacja ruchowa (fitness — ¢wiczenia sitowe) Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy
Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: III rok Hotelarstwo i Gastronomia Katedra:
Teorii i Metodyki Aktywnos$ci Ruchowej
Semestr Liczba godzin
VI/V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
36/36 -/- 36/36
Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

Nauka umiejgtnosci metodycznych korzystania z zasobu ¢wiczen z uwzglednieniem wyznacznikow rekreacji.
Nauka roznorodnych ¢wiczen sitowych z przyborami realizowanych w sali gimnastycznej. Umiejetnos¢ doboru
¢wiczen dla grup ¢wiczebnych zréznicowanych pod wzgledem pici, wieku, umiejgtnosci i sprawnos$ci; podnie-
sienie osobistej sprawnosci do stopnia umozliwiajacego demonstrowanie podstawowych ¢wiczen z obszaru fit-
ness ¢wiczenia sitowe

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami

Tresci przedmiotu realizowanego podczas zaje¢ na instruktorskich obozach rekreacji ruchowe, sa scisle powia-
zane z tre$ciami przedmiotu oraz przedmioty teoretyczne zwiazane z rekreacja i turystyka: instruktorski oboz
rekreacji ruchowej, specjalnos¢ fitness, ¢wiczenia sitowe, podstawy rekreacji.

Tresci merytoryczne przedmiotu

Metodyka nauczania i wykorzystywania w zajgciach ¢wiczen sitowych wykonywanych w rytm muzyki. Progra-
my zaje¢ pozwalajace na statemu utrzymanie poziomu sprawnosci fizycznej i aktywny udziat w zajeciach z wy-
korzystaniem ¢wiczen sitowych; organizacja i realizacja imprezy turystyki konnej; ¢wiczenia gimnastyczne
wzmacniajace organizm uczestnikow zajec jezdzieckich.

Zapozna¢ z: systemami szkolenia i zdobywaniem kwalifikacji w zajgciach fitness; poznanie mozliwosci wyko-
rzystywania zaj¢¢ fitness w zajeciach rekreacyjnych w réznych formach organizacyjnych.

Literatura
1. | Red. Dabrowski A. Zarys teorii rekreacji ruchowej, ALMAMER WSE-AWF, Warszawa 2006
2. | Olex D. Fitness. Metodyka i praktyka, GOW Katowice 2001
3. | Andrychowska-Biegacz J. Gry i zabawy rozwijajqce dla dzieci mtodszych: 50 przyktadow do zajec¢ praktycznego wyko-
rzystania, Fosze, Rzeszow 2006
4. | Ambrozy T., Kaganek K. Fitness — ¢wiczenia sitowe. Podrecznik dla instruktorow rekreacji, ZG TKKF Warszawa 2002

Formy i metody nauczania
Cwiczenia: prowadzone metoda konwersatoryjna, obserwacji i udziatu wtasnego praktycznego.

Metody oceny
Zaliczenie ¢wiczen: w oparciu o ocen¢ udziatu w konwersacji, uczestnictwa praktycznego w zajgciach.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/45
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — angielski (poziom B1/B2) Typ przedmiotu: Specjalno$ciowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: III Hotelarstwo i Gastronomia Katedra:

stacjonarne Studium Jezykow Obcych

Semestr Liczba godzin

V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium

60 - - 60

Punkty ECTS 2

Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: specjalistyczny jezyk angielski jak rowniez wiedza inetr- oraz socjokulturowa z zakresu angloje-
zycznego obszaru jezykowego.

Umigjetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkulturowe,
strategiczne.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosSci z: historii architektury i sztuki, geografii turystycznej, hotelarstwa.

Tresci merytoryczne przedmiotu
1. Opis bazy noclegowej. 2. Hotel jako przedsigbiorstwo. 3. Korespondencja handlowa. 4. Etykieta hotelowa.
5. Kulinaria. 6. Restauracja/kawiarnia. 7. Zywienie.

Literatura
1. | K. Harding, P. Henderson High Season
2. | M. Jacob English for International Tourism
3. | R.Revell, T. Skott Highly Recommended English for Hotel and Catering Industry
4. | R.Walker, K. Harding Tourism
5 Prasa anglojezyczna: Newsweek, National Geographic
6 Internet

Metody nauczania
bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania caltym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace.

Formy nauczania
¢wiczenia zespolowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 4.

Zaliczenie ¢wiczen: I semestr zaliczany na podstawie ocen uzyskanych w trakcie semestru oraz ustnych prezen-
tacji w czasie zajecC. 1l semestr zaliczany ustna forma zaliczenia, poprzedzonego czgscia pisemna skonstruowana
zgodnie ze standardami ESOKJ.

Jezyk wykladowy
Angielski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/45
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — angielski (poziom B1/B2) Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy

Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: 111, Hotelarstwo i Gastronomia Katedra:

niestacjonarne Studium Jezykéw Obcych

Semestr Liczba godzin

V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
40 - - 36+4 P.I.

Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: specjalistyczny jezyk angielski jak rowniez wiedza inetr- oraz socjokulturowa z zakresu anglo-
jezycznego obszaru jezykowego.

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historii architektury i sztuki, geografii turystycznej, hotelarstwa.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu
1. Opis bazy noclegowej. 2. Hotel jako przedsigbiorstwo. 4. Korespondencja handlowa. 5. Etykieta hotelowa.
6. Kulinaria 7. Restauracja/kawiarnia. 8. Zywienie.

Literatura
1. | K. Harding, P. Henderson High Season
2. | M. Jacob English for International Tourism
3. | R. Revell, T. Skott Highly Recommended English for Hotel and Catering Industry
4. | R.Walker, K. Harding Tourism
5 Prasa anglojezyczna: Newsweek, National Geographic
6 Internet

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace.

Formy nauczania
Cwiczenia zespolowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 4.

Zaliczenie ¢wiczen: 1 semestr zaliczany na podstawie ocen uzyskanych w trakcie semestru oraz ustnych prezen-
tacji w czasie zajecC. I semestr zaliczany ustna forma zaliczenia, poprzedzonego czgscia pisemna skonstruowana
zgodnie ze standardami ESOKJ.

Jezyk wykladowy
Angielski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/45
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — niemiecki (poziom B1/B2) Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: III Hotelarstwo i Gastronomia Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Studium Jezykéw Obcych
Semestr Liczba godzin
V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
60/40 60/36+4 P.1.
Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: jgzyka specjalistycznego pozwalajaca na aktywne uczestnictwo w zyciu zawodowym niemiec-
kojezycznej strefy jezykowej, prowadzenie okreslonych operacji biznesowych, skuteczne uczestnictwo w nego-
cjacjach, poruszanie si¢ w obszarze niemieckiego rynku pracy, coraz bardziej otwartego dla Polakoéw (zgodnie
z ustaleniami Unii Europejskie;j).

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkulturowe,
strategiczne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Zarzadzaniem, ekonomia, podstawami turystyki, organizacja przedsigbiorstwa hotelarskiego, geografia tury-
styczna.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

1. Srodki komunikacyjne w przedsiebiorstwie. 2. Praca, ubieganie si¢ o prace. 3. Zasady formutowania niemieckiej
korespondencji urzedowej. 4. Oferta i pytanie ofertowe. 5. Warunki platnosci i dostaw. 6. Zamowienia i zlecenia.
7. Reklamacje. 8. Geografia hotelarstwa. 9. Specyfika hotelarstwa niemieckiego i szwajcarskiego. 10. Organizacja
hotelu. 11. Kierownictwo hotelu. 12. Baza gastronomiczna w Niemczech. 13. Marketing i reklama w hotelarstwie
i gastronomii. 14. Negocjacje.

Literatura

1. | Prospekty niemieckich firm turystycznych, | Ogdlnodostepne materiaty informacji, turystycznej i hotelowej oraz gospodarczej
koncernéw przemystowych, bankdw etc.
2. | J. Raczkowski Deutsche Geschaftskorrespondenz wyd. WSE 2002

3. | Der Markt wybor najciekawszych pozycji periodykow o tematyce ekonomiczno-gospodarczej.
Opr. Goethe Institut

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace.

Formy nauczania

Cwiczenia przeprowadzane wg komunikacyjnych zasad nauki przedmiotu — jezyka obcego, nastawione na dialog
ze studentem 1 ktadace nacisk na interakcje i aktywne metody nauczania, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem pro-
blemowego stawiania zadan.. Filmy i prelekcje tematyczne z wykorzystaniem Internetu. Dyskusje.

Metody oceny
Kolokwia: 4
Zaliczenie ustne.

Jezyk wykladowy
Niemiecki.
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Kod przedmiotu I/S/HG/45
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — rosyjski (poziom A2/B1) Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy
Poziom przedmiotu: studia I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: III Hotelarstwo i Gastronomia Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Studium Jezykéw Obcych
Semestr Liczba godzin
V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
60/40 60/36+4 P.1.
Punkty ECTS 2
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: specjalistyczny jezyk rosyjski oraz wiedza inter- i socjokulturowa z zakresu rosyjskoj¢zycznego
obszaru jezykowego.

Umigjetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkulturowe,
strategiczne.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historia sztuki, geografia, psychologia, gastronomia.

Tresci merytoryczne przedmiotu

1. Biuro turystyczne. 2. Powitanie turystow na dworcw/lotnisku. 3. Hotel, typy jednostek mieszkalnych i ich wyposa-
zenie. 4. Podr6z samolotem, pociagiem, autobusem, samochodem osobowym. 5. Uzyskiwanie wiz. 6. Ubezpieczenia
w turystyce. 7. Uzdrowiska w Polsce. Leczenie uzdrowiskowe. 8. Zaklady zywienia zbiorowego. Positki. 9. Poszuki-
wanie pracy z jezykiem rosyjskim w biznesie turystycznym.

Literatura
1. | B. Walczak-Sroczynska Jezyk Rosyjski. Podrgeznik dla studentow hotelarstwa, agroturystyki i organizacji
ruchu turystycznego, wyd. WSE, Warszawa 2001
2. Pyccxuii. Ixzamen. Typusm, uza. UKAP, Mocksa 2005
3. | A.TonyGeBa, A. 3anopuHa, Pyccruil azvix ons cocmunuy u pecmopainos, u3f. 3naroyct, Cankr-IletepOypr 1998
E. I'ananosbckas
4. | J. Dobrowolski 325 ¢wiczen z jezyka rosyjskiego, Warszawa 1998

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podejscie komunikacyj-
ne, metody aktywizujace, ze szczegdlnym uwzglednieniem metody projektu i nauczania problemowego.

Formy nauczania
Cwiczenia zespolowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 4.

Zaliczenie: na podstawie ocen uzyskanych na lektoracie oraz ustnych prezentacji w czasie zajeé.

Egzamin: ustny poprzedzony egzaminem pisemnym skonstruowanym zgodnie ze standardami ESOKJ (do eg-
zaminu mozna przystapi¢ pod warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z zaliczenia ¢wiczen).

Jezyk wykladowy
Jezyk rosyjski.
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Kod przedmiotu I/S/HG/46
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Seminarium licencjackie Typ przedmiotu: Specjalnos$ciowy
Poziom przedmiotu: I stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: III Hotelarstwo i Gastronomia Katedra:
tacjonarne/niestacjonarne
Semestr Liczba godzin
V-VI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
60/60 -/- -/- -/- -/- -/- 60/60
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

W procesie dydaktycznym bedzie si¢ dazy¢ do wyrobienia u studentdéw nawyku przestrzegania podstawowych
wymagan merytorycznych i formalnych odnoszacych si¢ do przygotowania i pisania pracy dyplomowych licen-
cjackich, nauczy¢ ich korzystania z istniejacej literatury przedmiotu, stosowania podstawowych metod badaw-
czych stuzacych do gromadzenia materiatu faktograficznego dotyczacego rynku ustug hotelarskich i w miarg
mozliwosci wdrozy¢ ich do tworczego i w petni samodzielnego podejs$cia do opracowania tematu pracy.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami

Wymagane wiadomosci z: przedmiotow wystepujacych w planie studidow, zwlaszcza: hotelarstwo, podstawy
turystyki, podstawy rekreacji, ekonomika przedsigbiorstwa hotelarskiego, organizacja przedsigbiorstwa hotelar-
skiego, zasady zbiorowego zywienia i towaroznawstwo, organizacja ushug hotelarskich, wyposazenie technolo-
giczne przedsigbiorstwa hotelarskiego.

Tres$ci merytoryczne przedmiotu

Sprecyzowanie tematu pracy licencjackiej; sposoby zbierania i opracowywania materiatdéw a wymogi prac licen-
cjackich; wlasciwosci metod dla turystyki; tresci metodologiczne; rodzaje obserwacji; wywiad jako rozmowa
z respondentem oraz budowa kwestionariusza; rozmowa luzna lub towarzyska; ankieta, ich budowa i rodzaje
prezentacji; sondaz diagnostyczny; typy badan sondazowych i ankietowych; metody prezentacji, obliczania
1 analizy wynikéw badan empirycznych; kolejne zabiegi wokoét problemu, regut formutowania problemu, pro-
blematyki i zagadnien badawczych; plan i zarysowanie struktury planu; zakresy gromadzonej literatury przed-
miotu i tematu; zrodia i ich rodzaje, materiaty zrodlowe; etapy przygotowywania warsztatu badawczego: groma-
dzenie literatury, w tym korekcyjnej, czasopisma fachow, dokumenty drukowane, kopie dokumentacji; przypisy
i ich rodzaje oraz proby stosowania w praktyce; rodzaje notek bibliograficznych struktur spisu tresci i bibliogra-
fii, wstegpu 1 zakonczenia, sposoby notowania; kryteria pomiaru efektow; niebezpieczenstwo plagiatu.

Literatura
1. | W. Gonciarski Przygotowanie pracy dyplomowej, WSE, Warszawa 2004
2. | E. Barbbie Badania spoteczne w praktyce, PWN, Warszawa 2003
3. |J. Jurail. Roszczypata Metodyka przygotowania prac dyplomowych, WSE Warszawa 2000
4. | W. Gierz Jak pisa¢ prace licencjackq?, WSTiH w Sopocie, Gdansk 2000
5. | Ch. Frankfort-Nachmias, D. Nachmias Metody badawcze w naukach spotecznych, Poznan 2001

Formy i metody nauczania

Zajecia beda mialy charakter proseminaryjny (wyktad potaczony z dyskusja), beda angazowaé studentow
w proces dydaktyczny oraz beda bazowaé na konkretnych, pomocniczych materiatach dydaktycznych (tzw.
Pomocach dyplomowych).

Metody oceny
Zaliczenie: Pisemne zaliczenie umiejgtnosci: analizy i oceny wykonanych czynnosci np. opracowanej hipotezy
roboczej, przygotowanego planu pracy, literatury, opracowywanie rozdziatéw pracy dyplomowej i jej referowanie.

Jezyk wykladowy
Polski.
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Kod przedmiotu I1/0/1
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — angielski (poziom B1/B2) Typ przedmiotu: Ogoélny

Poziom przedmiotu: II stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: I/I1 wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne Studium Jezykéw Obcych

Semestr Liczba godzin

LTI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
60/36 60/36

Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: specjalistyczny jezyk angielski jak rowniez wiedza inetr- oraz socjokulturowa z zakresu angloje-
zycznego obszaru jezykowego.

Umigjetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkulturowe,
strategiczne.

ZwiazKi korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historii architektury i sztuki, geografii turystycznej, psychologii.

Tresci merytoryczne przedmiotu

1. Geografia turystyczna. 2. Podrozowanie. 3. Biuro podrozy. 4. Podstawowe pojgcia uzywane w obstudze ruchu
turystycznego 5. Opis bazy noclegowej. 6. Hotel jako przedsigbiorstwo. 7. Korespondencja handlowa. 8. Etykie-
ta hotelowa.

Literatura
1. | K. Harding, P. Henderson High Season
2. | M. Jacob English for International Tourism
3. | R. Revell, T. Skott Highly Recommended English for Hotel and Catering Industry
4. | R.Walker, K. Harding Tourism
5 Prasa anglojgzyczna: Newsweek, National Geographic
6 Internet

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace.

Formy nauczania
Cwiczenia zespolowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 4.

Zaliczenie ¢wiczen: | semestr zaliczany na podstawie ocen uzyskanych w trakcie semestru oraz ustnych prezen-
tacji w czasie zajec. Il semestr zaliczany ustng forma zaliczenia, poprzedzonego czgscia pisemng skonstruowana
zgodnie ze standardami ESOKJ.

Jezyk wykladowy
Angielski.
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Kod przedmiotu I1/0/1
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — niemiecki (poziom B1/B2) Typ przedmiotu: Ogoélny
Poziom przedmiotu: II stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja
Rok i rodzaj studiow: I/IT wszystkie specjalnosci Katedra:
stacjonarne/niestacjonarne Studium Jezykéw Obcych
Semestr Liczba godzin
LTI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
60/36 60/36
Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia

Wiedza na temat: specjalistyczny jezyk niemiecki jak réwniez wiedza inetr- oraz socjokulturowa z zakresu nie-
mieckojgzycznego obszaru.

Umiejetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.

Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkultu-
rowe, strategiczne.

ZwiazKki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historii architektury i sztuki, geografii turystycznej, psychologii.

Tresci merytoryczne przedmiotu

1. Geografia turystyczna, 2. Podrozowanie. 3. Biuro podrozy. 4. Podstawowe pojgcia uzywane w obstudze ruchu
turystycznego 5. Opis bazy noclegowej. 6. Hotel jako przedsigbiorstwo. 7. Korespondencja handlowa.
8. Etykieta hotelowa.

Literatura
1. | Prospekty niemieckich firm turystycznych, Ogolnodostgpne materiaty informacji turystycznej,
koncernéw przemystowych, bankow etc. hotelowej i gospodarczej
2. | J. Raczkowski Deutsche Geschaftskorrespondenz wyd. WSE 2002
3. | Der Markt Wybor najciekawszych pozycji periodykow o tematyce ekonomiczno-
-gospodarczej, opr. Goethe Institut

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace.

Formy nauczania
Cwiczenia zespolowe, grupowe, w parach, indywidualne.

Metody oceny

Kolokwia: 4.

Zaliczenie ¢wiczen: | semestr zaliczany na podstawie ocen uzyskanych w trakcie semestru oraz ustnych prezen-
tacji w czasie zajec. Il semestr zaliczany ustng forma zaliczenia, poprzedzonego czgscia pisemna skonstruowana
zgodnie ze standardami ESOKJ.

Jezyk wykladowy
Niemiecki.
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Kod przedmiotu I1/0/1
KARTA INFORMACYJNA PRZEDMIOTU

Informacja ogélna

Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy — rosyjski (poziom B1/B2) Typ przedmiotu: Ogoélny

Poziom przedmiotu: studia II stopnia Specjalnosé: Kierunek: Turystyka i Rekreacja

Rok i rodzaj studiow: I/I1 wszystkie specjalnosci Katedra:

stacjonarne/niestacjonarne Studium Jezykéw Obcych

Semestr Liczba godzin

LTI Razem Wyktady Cwiczenia | Konwersatorium Lektorat Oboéz/praktyka Seminarium
60/36 60/36

Punkty ECTS 4
Efekty ksztalcenia
Wiedza na temat: specjalistyczny jezyk rosyjski oraz wiedza inter- i socjokulturowa z zakresu rosyjskojezycznego
obszaru jezykowego.

Umigjetnosci: receptywne, produktywne, interakcyjne, mediacyjne.
Kompetencje: komunikacyjne, lingwistyczne, spoteczne, dyskursu jezykowego, socjolingwistyczne, interkulturowe,
strategiczne.

Zwiazki korelacyjne z innymi przedmiotami
Wymagane wiadomosci z: historia sztuki, geografia, psychologia, gastronomia.

Tresci merytoryczne przedmiotu

1. Geografia turystyczna. 2. Podrézowanie. 3. Biuro podrézy. 4. Podstawowe pojecia uzywane w obstudze ruchu
turystycznego. 5. Opis bazy noclegowej. 6. Hotel jako przedsigbiorstwo. 7. Korespondencja handlowa. 8. Etykieta
handlowa.

Literatura
podstawowa
1. | B. Walczak-Sroczynska Jezyk Rosyjski. Podrecznik dla studentow hotelarstwa, agroturystyki i organizacji ruchu
turystycznego, wyd. WSE, Warszawa 2001
2. Pyccxuii. Ixzamen. Typusm, usn. UKAP, Mocksa 2005
3. | J. Dobrowolski 325 ¢wiczen z jezyka rosyjskiego, Warszawa 1998
uzupetniajaca
1. Materiaty z internetu
2. Materiaty z polskich i rosyjskich czasopism turystycznych oraz katalogdw biur podrézy

Formy i metody nauczania
Bezposrednia, audiolingwalna, kognitywna, metoda reagowania catym ciatem, sugestopedia, podej$cie komuni-
kacyjne, metody aktywizujace. ze szczegdlnym uwzglednieniem metody projektu i nauczania problemowego.

Formy naucz